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UNAIDS ¬Ûø¬ı˛¸—‡…±Ú

’Ú≈˚±˚˛œ ¬Û‘øÔ¬ıœÀÓ¬ 15

¬ıÂ√À¬ı˛¬ı˛ fl¡˜ ¬ı˚˛¸œ 2.3

ø˜ø˘˚˛Ú ŒÂ√À˘À˜À˚˛¬ı˛± HIV√-

ŒÓ¬ ’±Sê√±ôLº ¤À√¬ı˛ ˜ÀÒ… ’±Ê√ ’øÒfl¡±—˙˝◊√√

Ê√ij ŒÔÀfl¡˝◊√√ ’±Sê√±ôL ¤¬ı— õ∂±5 ¬ı˚˛¶®

˝√√›˚˛±¬ı˛ ’±À·˝◊√√ ˜±¬ı˛± ˚±À¬ıº 2005 ¸±À˘

5,70,000 ¤˝◊√√‰¬ ’±˝◊√ √ øˆ¬ ¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬

ŒÂ√À˘À˜À˚˛À√¬ı˛ ˜‘Ó≈¬… ˝√√À˚˛ÀÂ√º

¬Ûø¬ı̨ ¸—‡…±ÀÚ ¤ ◊̋√√‰¬ ’± ◊̋√√ øˆ¬ ¸—Sê±ø˜Ó¬

ŒÂ√±È¬ ŒÂ√À˘ Œ˜À˚̨À√¬ı̨ ̧ —‡…± ̂ ¬±¬ı̨Ó¬¬ıÀ ∏̄« ̧ œø˜Ó¬º

Ó¬¬ı≈› ¤¬ı̨ ˜ÀÒ… ¸—‡…±¬ı̨ fl¡˜ Œ¬ıø˙ √̋√À˚̨ √±“Î¬̌±˚̨

1,00,000 ŒÔÀfl¡ 2,020001 ˆ¬±¬ı̨ÀÓ¬ õ∂øÓ¬

¬ıÂ√À¬ı̨ õ∂±˚̨ 23,000 ŒÂ√À˘ Œ˜À˚̨¬ı̨± ¤ ◊̋√√‰¬ ’± ◊̋√√

øˆ¬ ¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ øÚÀ˚̨ ◊̋√√ Ê√ij±˚̨ ¤¬ı— õ∂øÓ¬ ¬ıÂ√À¬ı̨

11000 ŒÂ√À˘À˜À˚̨¬ı̨ ‘̃Ó≈¬… √̋√̊ º̨

¤fl¡øÈ¬ ·À¬ı¯∏Ì±¬ı˛ ¡Z±¬ı˛± ¸—±‚±øÓ¬fl¡

Ó¬Ô… ’±˜±À√¬ı˛ ¸±˜ÀÚ ¤À¸ÀÂ√º ¬ı˘± ˝√√À26√

ÚÓ≈¬Ú HIV ¬¸—Sê±˜ÀÌ¬ı˛ ˙Ó¬fl¡¬ı˛± 50 ˆ¬±·˝◊√√

’Ú≈X« 25 ¬ıÂ√À¬ı˛¬ı˛ ˜ø˝√√˘± › ¬Û≈è¯∏º

˙œ‚Ë̋ ◊√√ ˆ¬±¬ı̨ÀÓ¬ ≈̊¬ı±À√¬ı̨ Œfl¡f fl¡À¬ı̨ ¤

HIV ¬˜ √̋√±˜±¬ı̨œ ’±¬ı±¬ı̨ ¬ıœˆ¬»¸ ¬ı̨+¬ÛÒ±¬ı̨Ì

fl¡¬ı̨À¬ıº
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˝̋◊◊√√√√øøGG˚̊˛̨±±  22000077

5
øø¬¬ıı¬¬ÛÛ√√ÊÊ√√ÚÚflfl¡¡

ÛÛÀÀÔÔ

¬¬ıı±±22‰‰¬¬±±¬¬ıı˛̨±±

ëë∆∆ÚÚøøÓÓ¬¬flfl¡¡ ¸—‡…± ·ø¬ı˛á¬ ¬ı…øMê√¬ı˛± ˚±¬ı˛± ˜Ò…˚≈·œ˚˛ ˆ¬±¯∏±¬ı˛

˜±Ò…À˜ AIDS ¬øfl¡ ’±˜±À√¬ı˛ Œ¬ı±Á¡±À26√ ¤¬ı— Î¬◊¢∂

¬ı±˜¬ÛLöœ¬ı˛± ˚±¬ı˛± AIDS ¬Œfl¡ ¤fl¡øÈ¬ ˆ¬œ¯∏Ì ‰¬Sê±ôL

õ∂˜±øÌÓ¬ fl¡¬ı˛ÀÓ¬ ‰¬±˝◊√√ÀÂ√º ≈√¬ÛÀé¬ ◊̋√√ AIDS ¬¤¬ı̨ ¤fl¡øÈ¬

¬ı̨±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ ¬ı…±‡± fl¡¬ı̨ÀÂ√º ÒÀ¬ı̨ øÚø26√ AIDS ¬¤¬ı̨ fl¡±¬ı̨Ì

¤fl¡øÈ¬ Ê√œ¬ı±Ú≈, Œfl¡±Ú ÷ù´À¬ı̨¬ı̨ ’øˆ¬˙±¬Û Ú± ’Ô¬ı± CIA
¬¤¬ı̨ Œfl¡±Ú ‰¬Sê±ôL Ú±º Ó¬¬ı≈ ¤È¬± ¬Ûø¬ı̨¶®±¬ı̨ Œ˚ AIDS
ø¬ı ∏̊̄ Ę̀¬±Àfl¡ øÚÀ˚̨ Œ˚ˆ¬±À¬ı ˆ¬±¬ı± Œ¬ı±Á¡±, ·À¬ı ∏̄Ì± ’Ô¬ı±

’Ô«fl¡¬ı̨œ ¸—¶ö±Ú √̋√À˚̨ ¤À¸ÀÂ√ Ó¬±ÀÓ¬ AIDS ¬Œ˚ ’¬ı˙… ◊̋√√

¤fl¡È¬± ¬ı̨±Ê√ÚœøÓ¬fl¡ ’ ≈̧‡ Ó¬±ÀÓ¬ Œfl¡±Ú ¸Àµ √̋√ ŒÚ ◊̋√√í

— ŒŒÎÎ¬¬øøÚÚ¸̧  ’’ååII◊◊ÀÀ˜̃ÚÚ

’Ààòø˘˚̨±Ú ¸˜fl¡±˜œ ’øÒfl¡±À¬ı̨¬ı̨ ¬Ûø¬ı̨‰¬±˘fl¡ 
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˜± ¬ı±¬ı±¬ı˛ ŒÔÀfl¡ ¸ôL±ÀÚ¬ı˛ ˙¬ı˛œÀ¬ı˛ ¤˝◊√√

Ê√œ¬ı±Ú≈¬ı˛ õ∂À¬ı˙ Â√±Î¬ˇ±› ŒÂ√À˘À˜À˚˛À√¬ı˛ ˜ÀÒ…

Œ¬ı˛±· õ∂À¬ıÀ˙¬ı˛ ’Ú… fl¡±¬ı˛Ì› ’±ÀÂ√º Ó¬±¬ı˛

˜ÀÒ… &èQ¬Û”Ì« fl¡Ô±&ø˘ ÚœÀ‰¬ Œ√›˚˛± ˝√√˘º

❚❚❘ ’ÀÚfl¡ øfl¡À˙±¬ı˛œ ø¬ıÀ˚˛¬ı˛ ’±À·˝◊√√

Œ˚ÃÚ fl¡À˜« ø˘5 ˝√√˚˛, 12 ¬ıÂ√¬ı˛ ¬ı˚˛À¸¬ı˛

’±À·˝◊√√ ¤˝◊√√&ø˘ Ò¬ı˛± ˝√√˚˛øÚº

❚❚❘ ’ä ¬ı˚˛À¸ Œ˚ÃÚ ’øˆ¬:Ó¬± ˝√√¬ı±¬ı˛

Ê√Ú… Œ˚ÃÚ Œ¬ı˛±·› &5 Œ¬ı˛±À·¬ı˛ ¸=±¬ı˛

‡≈¬ı Œ¬ı˙œº

❚❚❘ ˆ¬±¬ı˛ÀÓ¬ Œ˚ÃÚø˙é¬± ø¬ıÓ¬¬ı˛ÀÌ¬ı˛ ¬ı…¬ı¶ö±

ŒÚ˝◊√√º ŒÂ√À˘À˜À˚˛À√¬ı˛ HIV/AIDS
¬¸•§Àg Œfl¡±Ú ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬± ŒÚ˝◊√ √º

Œ˜À˚˛À√¬ı˛ Œé¬ÀS› ¤ ¸•§Àg Œfl¡±Ú

:±Ú˝◊√√ ŒÚ˝◊√√º ŒÂ√À˘À√¬ı˛ ˜ÀÒ… ’±¬ı±¬ı˛

w±ôL Ò±¬ı˛Ì± ¶≈®À˘› ¬ı±2‰¬±¬ı˛± HIV
¬¸•Ûøfl«¡Ó¬ ø˙é¬± ‡≈¬ı˝◊√√ fl¡˜ ¬Û±˚˛º

❚❚❘ ¬ı±2‰¬±¬ı˛± ¸±Ò±¬ı˛ÌÓ¬ Œ˚ÃÚ Œ¬ı˛±·√√

’Ô¬ı± &5À¬ı˛±· ˝√√À˘ ¶§±¶ö… Œ¸¬ı±

Œfl¡Àf ˚±˚˛ Ú±, ’±¬ı±¬ı˛ ¶§±¶ö… Œfl¡f ˚±

’±ÀÂ√ Ó¬± øfl¡À˙±¬ı˛À√¬ı˛ ¤˝◊√√¸¬ı ¸˜¸…±¬ı˛

Œfl¡±Ú ¸˜±Ò±Ú fl¡À¬ı˛ Ú±º

❚❚❘ ¬ÛÔ ø˙q ¤¬ı— ø˙q |ø˜fl¡¬ı̨± õ∂±˚̨ ◊̋√√

Œ˚ÃÚ øÚ¬ÛœÎ¬̌Ú ¤¬ı— õ∂Ó¬±¬ı̨Ì±¬ı̨ ø˙fl¡±¬ı̨

√̋√̊ º̨ Œfl¡Î¬◊ Œfl¡Î¬◊ ’±¬ı±¬ı̨ øÚÂ√fl¡ ◊̋√√ ¬ıg≈ÀQ¬ı̨

fl¡±¬ı̨ÀÌ Œ˚ÃÚ ̧ •Ûfl«¡ ¶ö±¬ÛÚ fl¡À¬ı̨ÀÂ√, ¤˜Ú

Î¬◊√± √̋√¬ı̨Ì ’ÀÚfl¡º ¤ ◊̋√√̧ ¬ı ŒÂ√À˘À˜À˚̨À√¬ı̨

¬Ûø¬ı̨¬ı±À¬ı̨¬ı̨ ¸±ÀÔ Œfl¡±Ú Œ˚±·±À˚±· ŒÚ ◊̋√√º

¶§±¶ö… Œ¸¬ı± Œfl¡f&ø˘¬ı˛ Œfl¡±Ú

¸ √̋√À˚±ø·Ó¬± ◊̋√√ ¬Û±˚̨ Ú±º õ∂±˚̨ ◊̋√√ øfl¡À˙±¬ı̨œ¬ı̨±

˜±√fl¡±¸Mê√√ √̋√̊  ̨ ¤¬ı— ¬ı±Ò… √̋√À˚̨ ◊̋√√ ‰¬±ø √̋√√±

Œ˜È¬±¬ı±¬ı̨ Ê√Ú… ·øÌfl¡± ¬ı‘øM√√ ¢∂̋ √√Ì fl¡À¬ı̨º

❚❚❘ øfl¡Â≈√ øfl¡Â≈√ øfl¡À˙±À¬ı˛¬ı˛± ˜±√fl¡ ^¬ı…

¢∂˝√√Ì fl¡À¬ı˛ øÚÂ√fl¡ ’±ÚÀµ¬ı˛ Ê√Ú…º

❚❘ øø¬¬ııÀÀ˙̇¯̄∏∏  ¸̧˜̃¸̧……±±

1] ŒÂ√±È¬ ŒÂ√±È¬ ŒÂ√À˘ Œ˜À˚˛À√¬ı˛

ø‰¬øfl¡»¸± ¬ı± ˚ÀP¬ı̨ ¬ı…±¬Û±À¬ı̨ ’ÀÚfl¡ ¸˜¸…±¬ı̨

¸•ú≈‡œÚ √̋√ÀÓ¬ √̋√̊ º̨ õ∂Ô˜Ó¬– ’ÀÚfl¡ ŒÂ√À˘

Œ˜À˚̨¬ı̨± ◊̋√√ ¤ ◊̋√√‰¬ ’± ◊̋√√ øˆ¬ ¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ øÚÀ˚̨ ◊̋√√ Ê√ij

¢∂ √̋√Ì fl¡À¬ı̨º Ó¬±À√¬ı̨ ̃ ±À˚̨¬ı̨± ̧ ôL±Ú Ê√Àij¬ı̨ ̧ ˜À˚̨

Œfl¡±Ú ø‰¬øfl¡»¸± ¬ı± ¬Û¬ı̨œé¬± fl¡¬ı̨±¬ı̨ ≈̧À˚±· ◊̋√√ ¬Û±˚̨

Ú±º ø¬ıÀù´¬ı̨ ø¬ıøˆ¬iß Ê√±˚̨·±˚̨ õ∂±˚̨ ˙Ó¬fl¡¬ı̨± 10

ˆ¬±· ◊̋√√ HIV ¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ · «̂¬¬ıÓ¬œ ˜±À ˛̊¬ı˛±

Î¬±Mê√±À¬ı̨¬ı̨ øÚÀ«√̇  ˜Ó¬ anti retroviral
¬ø‰¬øfl¡»¸±˚̨ Î¬◊¬Ûfl‘¡Ó¬ √̋√̊ º̨ øfl¡c ˆ¬±¬ı̨Ó¬¬ıÀ ∏̄« ¤ ◊̋√√

¸—‡…± ˜±S 15% ¤ ◊̋√√ ø‰¬øfl¡»¸±¬ı̨ ¡Z±¬ı̨± ˜±À˚̨¬ı̨

ŒÔÀfl¡ ø˙q¬ı̨ ˙¬ı̨œÀ¬ı̨ Œ¬ı̨±· Ê√œ¬ı±Ú≈ õ∂À¬ı˙

øÚ¬ı±¬ı̨Ì fl¡À¬ı̨ ¸—Sê±˜Ì Œ¬ı̨±Ò fl¡¬ı̨ÀÓ¬ ¬Û±À¬ı̨º

2] ˜± ˚ø√ HIV ¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ Ô±Àfl¡,

Ó¬± √̋√À˘ ¬ı±2‰¬±¬ı̨ 18 ˜±¸ ¬ı˚̨¸ √̋√›˚̨±¬ı̨ ’±À·

Ó¬±¬ı̨ Œfl¡±Ú ¬Û¬ı̨œé¬± ̋ √√̊  ̨Ú±º fl¡±¬ı̨Ì ̃ ±À˚̨¬ı̨ ̇ ¬ı̨œÀ¬ı̨¬ı̨

¤…±øKI◊¬ıøÎ¬ ¬ı±2‰¬±¬ı̨ ˙¬ı̨œÀ¬ı̨ Ô±fl¡±¬ı̨ √èÌ ¬ı˚̨¶®À√¬ı̨

Ê√Ú… Œ˚ ¤…±øKI◊¬ıøÎ¬ ¬Û¬ı̨œé¬± fl¡¬ı̨± √̋√̊  ̨ Œ¸È¬±¬ı̨

Ù¬˘±Ù¬˘ ˆ≈¬˘ ’±¸À¬ıº ˆ¬±˝◊√√À¬ı˛±˘øÊ√fl¡…±˘

¬Û¬ı̨œé¬± ¡Z±¬ı̨± ˚ø√› HIV ¬¬ı̨ ’¬ıø¶øöÓ¬ Œ¬ı±Á¡±

˚±˚̨ Ó¬± ’Ó¬…ôL ¬ı…˚̨¸±À¬Ûé¬ ¤¬ı— ¸¬ı Ê√±˚̨·±˚̨

¬Û±›˚̨± ˚±˚̨ Ú±º Ò¬ı̨± √̋√À26√ Œ˚ HIV ¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬

øÚÀ˚̨ Ê√ij ¢∂̋ √√Ì fl¡¬ı̨± ¬ı±2‰¬±À√¬ı̨ ˜ÀÒ… ¬Û‘øÔ¬ıœ¬ı̨

State of New
 York Departm

ent of Health

ch05-061.qxd  1/20/2007  10:18 PM  Page 38



’ÀX«fl¡ ◊̋√√ ≈√¬ıÂ√À¬ı̨¬ı̨ ˜ÀÒ… ◊̋√√ ˜±¬ı̨± ˚±˚̨º ’±¬ı̨

¤fl¡øÈ¬ ¬ıÎ¬̌ ¸˜…¸± ø˙qÀ√¬ı̨ Ê√Ú… ART
¬Û±›˚̨±¬ı̨ ’ˆ¬±¬ıº ø˙qÀ√¬ı̨ Ê√Ú… ∆Ó¬¬ı̨œ ’ÀÚfl¡

› ∏̄≈ÀÒ¬ı̨ √±˜ õ∂±5 ¬ı˚̨¶®À√¬ı̨ › ∏̄≈ÀÒ¬ı̨ Œ‰¬À˚̨

√̇ &Ú Œ¬ıø˙ Ó¬±Â√±Î¬̌± ø˙qÀ√¬ı̨ Î¬◊¬ÛÀ˚±·œ ¤ ◊̋√√

› ∏̄≈Ò ¸¬ı«S ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊Ú±º ’±ôL«Ê√±øÓ¬fl¡

› ∏̄≈ÀÒ¬ı̨ Œfl¡±•Û±øÚ &ø˘ÀÓ¬› ¤ › ∏̄≈ÀÒ¬ı̨ √±˜

’±fl¡±˙ ŒÂ√±“̊ ±̨º

ŒÂ√±È¬À√¬ı˛ Ê√Ú… õ∂À˚˛±Ê√Ú fl¡˜ ˜±S±

¤¬ı— ø¸¬ı˛±¬Û ’±fl¡±À¬ı˛º øfl¡c ˆ¬±¬ı˛ÀÓ¬ ¤˝◊√√

›¯∏≈Ò ¬Û±›˚˛±˝◊√√ ¤fl¡ ¬ıÎ¬ˇ ¸˜¸…±º ¸¬ı˛fl¡±¬ı˛˛

ART Œfl¡f ‰¬±˘±À26√ øfl¡c 2006 ¬Û˚«ôL

ø˙qÀ√¬ı˛ Ê√Ú… ¤ ›¯∏≈ÀÒ¬ı˛ ¸¬ı˛¬ı¬ı˛±˝√√ Œ˜˝◊√√º

❚❘ flfl¡¡˘̆ÇÇ  ¤¤¬¬ıı——  õõ∂∂ÀÀˆ̂¬¬√√

ˆ¬±¬ı˛ÀÓ¬¬ı˛ ¬ıU ¬Ûø¬ı˛ø‰¬Ó¬ ¤˝◊√ √Îƒ¬¸

’±Sê√±ôL ’Ú±Ô, Œfl¡¬ı˛±˘±¬ı˛ ≈√˝◊√√ ˆ¬√√±˝◊√√ Œ¬ı±Ú

Œ¬ıÚ¸Ú ’±¬ı˛ Œ¬ıÚø¸º ’ÀÚfl¡ ¬ıÂ√¬ı˛ ÒÀ¬ı˛

Ó¬±¬ı˛± ¤fl¡È¬± fl¡˘ÀÇ¬ı˛ Î¬◊√±˝√√¬ı˛Ìº õ∂Àˆ¬√ ’±¬ı˛

’ôL«˜≈‡œ ˝√√¬ı±¬ı˛ Â√±˚˛± Ó¬±À√¬ı˛ ˜≈À‡ ºÓ¬±¬ı˛±

Œfl¡¬ı˛±˘±¬ı˛ HIV ¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ ¬ı±¬ı± ˜±À˚˛¬ı˛

¸ôL±Úº ‡≈¬ı fl¡˜ ø√ÀÚ¬ı˛ ¬Û±ÔÀ«fl¡… ¬ı±¬ı± ˜±À˚˛¬ı˛

˜‘Ó≈¬… ˝√√À˚˛ÀÂ√º ≈√˝◊√√ ˆ¬±˝◊√√ Ó¬±À√¬ı˛ ˜±À˚˛¬ı˛ ¬ı±¬ı±

˜±À˚˛¬ı˛ fl¡±ÀÂ√˝◊√√ õ∂øÓ¬¬Û±ø˘Ó¬º

2000¬ ¸±À˘ Ó¬±¬ı˛± ø˜øÎ¬˚˛±¬ı˛

’±À˘±ÀÓ¬ ¤À¸øÂ√̆ º ˚‡Ú Ó¬±À√¬ı˛ ø˙é¬±

¸•§gœ˚̨ ¬ı…±¬Û±¬ı̨È¬± ¤fl¡È¬± Ê√±Ó¬œ˚̨ õ∂ùüÀ¬ı±Òfl¡

ø‰¬˝ê√ øÂ√̆ º ¬Û±“‰¬È¬± ¶≈®˘ Ó¬±À√¬ı̨ ˆ¬øÓ«¬ fl¡¬ı̨ÀÓ¬

’¶§œfl¡±¬ı̨ fl¡À¬ı̨º fl¡±¬ı̨Ì Ó¬±¬ı̨± øÂ√̆  HIV
¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬º Ó¬‡Ú Œfl¡¬ı̨±˘±¬ı̨ ”̃‡…˜Laœ øÂ√À˘Ú

A. K. Antony Ó¬±“¬ı̨ ˜Ò…¶öÓ¬±˚̨ Ó¬±¬ı̨±

Œfl¡±˘±˜ ¤¬ı̨ ¤fl¡øÈ¬ ¸¬ı̨fl¡±¬ı̨œ ¶≈®À˘ ˆ¬øÓ«¬

√̋√À˚̨øÂ√̆ º øfl¡c ’Ú…±Ú… Â√±SÀ√¬ı̨ ¬ı±¬ı± ˜±À˚̨¬ı̨±

õ∂øÓ¬¬ı±√ Ê√±øÚÀ˚˛øÂ√˘ ¤¬ı— Ó¬±À√¬ı˛

ŒÂ√À˘À˜À˚̨À√¬ı̨ ”√À¬ı̨ ¸ø¬ı̨À˚̨ Œ¬ı̨À‡øÂ√̆ º Œ˙ ∏̄
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¤¤˝̋◊◊√√√√‰‰¬¬  ’’±±˝̋◊◊√√√√  øøˆ̂¬¬  ˚̊ ¤¤˝̋◊◊√√√√ÎÎ¬¬¸̧ƒƒ

øø˜̃øøÎÎ¬¬˚̊˛̨±±  ˜̃……±±ÚÚ≈≈̊̊ ˛̨±±˘̆

˝̋◊◊√√√√øøGG˚̊˛̨±±  22000077

’’±±˜̃±±¬¬ıı˛̨  ¬¬ıı±±¬¬ıı±±
’±ø˜ ’±˜±¬ı˛ ¬ı±¬ı±Àfl¡ ‡≈¬ı ˆ¬±˘¬ı±ø¸

’±ø˜ Ó¬±Àfl¡ ‡≈¬ı ˝√√±¬ı˛±˝◊√√

’±˜±¬ı˛ ¬ı˚˛¸ ¬Û±“‰¬ ¬ıÂ√¬ı˛

’±˜±¬ı˛ ¬ı±¬ı± ˚‡Ú ˜±¬ı˛± ˚±Ú

’±ø˜ ’±˜±¬ı˛ ¬ı±¬ı±¬ı˛ ¸±ÀÔ Œ√‡± fl¡¬ı˛ÀÓ¬ ‰¬±˝◊√√

¤fl¡ø√Ú ’±˜±¬ı˛ ˜± ¬ıÀ˘ÀÂ√Ú øÓ¬øÚ ˜‘Ó¬

’±˜±¬ı˛ fl¡±iß± Œ¬ÛÀ˚˛øÂ√˘ 

Œ¸˝◊√√ ¸˜À˚˛ ’±ø˜ õ∂øÓ¬:± fl¡À¬ı˛øÂ√

’±ø˜ Œfl¡±Ú Ò¬ı˛ÀÌ¬ı˛ ›¯∏≈ÀÒ ’±¸Mê√ ˝√√¬ıÚ± -

’±ø˜ Ó¬±Àfl¡ Œfl¡±Ô±› Œ√‡ÀÓ¬ ¬Û±˝◊√Ú±

’±ø˜ ˜À¬ı˛ ˚±›˚˛± ¬Û˚«ôL ˆ≈¬˘ÀÓ¬ ¬Û±¬ı˛¬ı Ú±

’±ø˜ ¸¬ı ¸˜À˚˛ ˜ÀÚ fl¡ø¬ı˛

’±ø˜ ’À¬Ûé¬± fl¡¬ı˛øÂ√ Œ¸˝◊√√ ø√ÀÚ¬ı˛ Ê√Ú…

’±˜±¬ı˛ ¬ı±¬ı± ’±¸À¬ı

¤‡Ú ’±ø˜ ’±˜±¬ı˛ ˜±À˚˛¬ı˛ ¸±ÀÔ Ô±øfl¡

˜± ’±˜±¬ı˛ ˚P fl¡À¬ı˛, ’±˜±Àfl¡ ˆ¬±˘¬ı±À¸

’±ø˜ ’±˜±¬ı˛ ¬ı±¬ı± ¤¬ı— ˜±Àfl¡ ˆ¬±˘¬ı±ø¸º

Î¬◊˝◊√ √˘¸Ú ŒÔ±À!¡±˜

¤˝◊√√ fl¡ø¬ıÓ¬±øÈ¬ Î¬◊˝◊√√˘¸Ú Ó¬±¬ı˛ ¬ı±¬ı±¬ı˛ Ê√Ú… ø˘À‡ÀÂ√º Ó¬±¬ı˛

¬ı±¬ı± ¤˝◊√√Îƒ¬¸ ¸•Ûøfl«¡Ó¬ ’¸≈¶öÓ¬±˚˛ ˜±¬ı˛± Œ·ÀÂ√º Î¬◊˝◊√√˘

¸ÀÚ¬ı˛ ¤‡Ú 12 ¬ıÂ√¬ı˛ ¬ı˚˛¸º Œfl¡±Ú flv¡±À¸ ¬ÛÎ¬ˇÀÂ√∑
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¬Û «̊ôL øÍ¬fl¡ √̋√̆  Œ¬ıÚø¸ ’±¬ı̨ Œ¬ıÚ¸Ú ¬ı̨±àòœ˚̨

¸¬ı̨fl¡±À¬ı̨¬ı̨ ‡¬ı̨À‰¬ ¬ı±øÎ¬̌ÀÓ¬ ◊̋√√ ¬ÛÎ¬̌±qÚ± fl¡¬ı̨À¬ıº

Ó¬‡Ú ŒÔÀfl¡ Œ¬ıÚø¸ ’±¬ı̨ Œ¬ıÚ¸Ú ˆ¬±¬ı̨ÀÓ¬¬ı̨

Œõ∂ø¸ÀÎ¬ÀKI◊¬ı˛ ¸Àe Œ√‡± fl¡À¬ı˛ÀÂ√,

’±ôLÊ√±«øÓ¬fl¡ øSê√Àfl¡È¬ ˜…±À‰¬ ’øÓ¬øÔ √̋√À˚̨ÀÂ√

¤¬ı— ’øˆ¬ÀÚÓ¬± ø¬ı̨‰¬±Î«¬ Œ·ø¬ı̨¬ı̨ ¸Àe› Œ√‡±

fl¡À¬ı̨ÀÂ√º ’Àflƒ¡È¬√√±¬ı¬ı̨ 2006º Œ¬ıÚø¸¬ı̨ ¬ı˚̨¸

13 ¬ıÂ√¬ı̨ ’±¬ı̨ Œ¬ıÚ¸ÀÚ¬ı̨ 11º ¤fl¡ ¸Àe

Ó¬±À√¬ı̨ Ê√ijø√Ú ¬Û±ø˘Ó¬ √̋√̆  Œfl¡±˘±À˜º

˘é¬ ˘é¬ ¤˝◊√√Îƒ¬¸ ’±Sê√±ôL

’Ú±ÔÀ√¬ı̨ fl¡Ô± ‡≈¬ı fl¡˜ Œ˘±Àfl¡ ◊̋√√ Ê√±ÀÚº

˜œ˜±—¸±¬ı̨ Ó¬±ø˘fl¡±˚̨› øÚè»¸±ø √̋√Ó¬ √̋√ÀÓ¬

√̋√̊ º̨ ¤¬ı̨± ̧ ±˜±øÊ√fl¡ ’øÒfl¡±¬ı̨ ŒÔÀfl¡ ¬ıø=Ó¬,

’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡ ’øÚø(˚˛Ó¬± ¸•ÛøM√√¬ı˛

’øÒfl¡±¬ı̨, Î¬◊M√√¬ı̨±øÒfl¡±¬ı̨ ¬ıø=Ó¬, ’ø˙é¬±,

’¬Û≈ø©Ü¬ı̨ ø˙fl¡±¬ı̨º ’ ≈̧¶öÓ¬±, Œ˚ÃÚ øÚ¬ÛœÎ¬̌Ú

¤À√¬ı̨ ¸eœº ¤¬ı̨± ¬Ûø¬ı̨¬ı±¬ı̨ ¤¬ı— ¸•x√±˚̨

ŒÔÀfl¡ ø¬ıÓ¬±øÎ¬ˇÓ¬º fl¡‡Ú› ¤¬ı˛± ¤˜Ú

’¬ı¶ö±¬ı̨ ¸•ú≈‡œÚ √̋√̊  ̨ Ó¬±ÀÓ¬ ¤À√¬ı̨ Á≈“¡øfl¡

’±¬ı̨› Œ¬ıÀÎ¬̌ ˚±˚̨ - ’À"√√±¬ı¬ı̨  2006 ¤¬ı̨

¬¬ı̨˚̨È¬±À¬ı̨ ø¬ı̨À¬Û±ÀÈ«¬ Œ√‡± ˚±˚̨ ≈√Ê√Ú HIV
¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ ŒÂ√À˘Àfl¡ ŒÊ√±¬ı̨ fl¡À¬ı̨ &Ê√¬ı̨±ÀÈ¬¬ı̨

fl≈¡À‰¬¬ı̨ ’±Ê√« ¸˜±Ê√ ’Ú±Ô ’±|˜ ŒÂ√ÀÎ¬̌

Œ˚ÀÓ¬ ¬ı±Ò… fl¡¬ı̨± √̋√À˚̨øÂ√̆ º ’Ú…À√¬ı̨ fl¡±ÀÂ√

Ó¬±¬ı̨± øÂ√̆  ’¶Û‘̇ …º ¤ ◊̋√√Îƒ¬¸ ’±Sê√±ôLÀ√¬ı̨

¸±ÀÔ ¬ı¸¬ı±¸fl¡±¬ı̨œ Œ¸¬ı± fl¡˜π¬ı̨± ¤À¸ 6

¤¬ı— 9 ¬ıÂ√À¬ı̨¬ı̨ ŒÂ√À˘ ≈√øÈ¬Àfl¡ ¸± √̋√±˚… fl¡À¬ı̨º

ˆ¬±¬ı̨ÀÓ¬ ¤ ◊̋√√Îƒ¬¸ ’±Sê√±ôL ’Ú±ÀÔ¬ı̨

¸—‡…± ·ÌÌ±˚̨ ŒÚ ◊̋√√º Ó¬À¬ı 2003 ¸±À˘¬ı̨

ø¬ıù´ ¬ı…±ÀÇ¬ı̨ ¤fl¡ ¸—øé¬5 ¸˜±‰¬±À¬ı̨ Ê√±Ú±

˚±˚̨ ø¬ıÀù´¬ı̨ ’Ú…±Ú… Œ√À˙¬ı̨ ˜ÀÒ… ˆ¬±¬ı̨ÀÓ¬ ◊̋√√

’±ÀÂ√ ¤ ◊̋√√Îƒ¬¸ ’±Sê√±ÀôL¬ı̨ ¬ı‘̋ √√M√√̃  ¸—‡…±º

¤ ◊̋√√ ¸—‡…± ’±·±˜œ ¬Û±“‰¬ ¬ıÂ√À¬ı̨ Œ¬ıÀÎ¬̌ ø¡Z&Ú

˝√√À¬ı ¤¬ı— 2020 ¬ı± 2030 ¸±À˘

’Ú±ÀÔ¬ı̨ ¸—‡…±¬ı̨ ¶ö±Ú Î¬◊2‰¬Ó¬˜ √̋√À¬ıº Œ¬ı̨±·

¸—Sê√±˜Ì ¤¬ı— Œ¬ı̨±· õ∂fl¡±À˙¬ı̨ ’ôL«¬ıÓ¬π

¸˜À˚̨¬ı̨ ¤¬ı— ˘é¬ÀÌ¬ı̨ ”̧S¬Û±ÀÓ¬¬ı̨ ˜ÀÒ…

√œ‚« ¸˜˚̨ ‰¬À˘ Œ·À˘ ˜ √̋√±˜±ø¬ı̨¬ı̨ õ∂̂ ¬±¬ı

√œ‚« ø√Ú ‰¬˘À¬ıº ˚ø√ ÚÓ≈¬Ú ¸—Sê√̃ ÚÀfl¡

øfl¡Â≈√È¬± ¬ıÀ˙ ’±Ú± ˚±˚̨ Ó¬¬ı≈›º ●

40
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øø¬¬ıı¬¬ÛÛ√√ÊÊ√√ÚÚflfl¡¡  ¬¬ÛÛÀÀÔÔ  ¬¬ıı±±22‰‰¬¬±±¬¬ıı˛̨±±

¤¤˝̋◊◊√√√√‰‰¬¬  ’’±±˝̋◊◊√√√√  øøˆ̂¬¬  ˚̊ ¤¤˝̋◊◊√√√√ÎÎ¬¬¸̧ƒƒ

øø˜̃øøÎÎ¬¬˚̊˛̨±±  ˜̃……±±ÚÚ≈≈̊̊ ˛̨±±˘̆

˝̋◊◊√√√√øøGG˚̊˛̨±±  22000077

¸̧ôôLL±±ÀÀÚÚ¬¬ıı˛̨  ÊÊ√√iijj

¤˘±ÚÀ·± ¬ı˛±˜‰¬µ¬ı˛ ’±¬ı˛ ’±ø˜ 2000 ¸±À˘ ø¬ıÀ˚˛

fl¡À¬ı˛øÂ√˘±˜º ’±˜±À√¬ı˛ ¬ı±2‰¬± ˝√√¬ı±¬ı˛ Œfl¡±Ú ¸øÍ¬fl¡¡

¬Ûø¬ı˛fl¡äÚ± øÂ√˘ Ú±º ’±˜¬ı˛± ≈√Ê√ÀÚ˝◊√√ Ê√±ÚÓ¬±˜ ’±˜¬ı˛±

HIV ¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ ’±˜±À√¬ı˛ ø¬ıô¶‘Ó¬ ¬Ûø¬ı˛¬ı±À¬ı˛ ’ÀÚÀfl¡˝◊√√

¤fl¡Ô± Ê√±ÚÓ¬ Ú±º ’Ú…±Ú… √•ÛøÓ¬¬ı˛ ˜Ó¬ ’±˜±À√¬ı˛

¬Ûø¬ı˛¬ı±¬ı˛› ’±˜±À√¬ı˛ ¬ı±2‰¬± ˝√√¬ı±¬ı˛ Ê√Ú… ŒÊ√±¬ı˛±Ê≈√ø¬ı˛

fl¡¬ı˛ÀÓ¬ ˘±·˘º ¤˘±Ú Œ·±¬ı˛ ˜± › ’±˜±Àfl¡ ¤ ø¬ı¯∏À˚˛

øÊ√À:¸ fl¡¬ı˛Ó¬º

ø¬ıÀ˚˛¬ı˛ ’äø√Ú ¬ÛÀ¬ı˛˝◊√√ ¤˘±Ú Œ·± øÍ¬fl¡ fl¡À¬ı˛ ŒÙ¬˘˘,

¤fl¡È¬± ¬ı±2‰¬± ‰¬±˝◊√√º ’±˜¬ı˛± Î¬– ¸Ó¬œ˙ ¤¬ı— Ó¬±¬ı˛ ¶aœ Î¬–

˜˜Ó¬±¬ı˛ [¶aœ Œ¬ı˛±· ø¬ıÀ˙¯∏:] fl¡±ÀÂ√ Œ·˘±˜º 

¤˝◊√√ ø¬ı¯∏˚˛ ¸•§Àg ’±À˘±‰¬Ú±¬ı˛ Ê√Ú…º Ó¬±“¬ı˛± ø‰¬øfl¡»¸±

˙±¶a ’Ú≈˚±˚˛œ ’±˜±À√¬ı˛ ¤˝◊√√ ˝◊√√26√±˚˛ ¬ı±Ò± ø√À˘Úº

’±˜±À√¬ı˛ ¬ı±2‰¬± HIV ¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ ˝√√À¬ı Ú± ¤ fl¡Ô± Î¬–

¸Ó¬œ˙ ¤¬ı— Î¬– ˜˜Ó¬± ’±˜±À√¬ı˛ øÚø(Ó¬ fl¡À¬ı˛ ¬ı˘ÀÓ¬

¬Û±¬ı˛À˘Ú Ú±º ’ÀÚfl¡&ø˘ ∆¬ıÍ¬Àfl¡¬ı˛ ¬Û¬ı˛ Ó¬±“¬ı˛± ¬ı˘À˘Ú,

˜±À˚˛¬ı˛ ≈√Ò ‡±›˚˛±¬ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ› ¬ı±2‰¬±¬ı˛ ˙¬ı˛œÀ¬ı˛ Œ¬ı˛±·

Ê√œ¬ı±Ú≈ ¸—Sê±ø˜Ó¬ ˝√√˚˛º ¤¬ı— ¬ı±2‰¬±¬ı˛ ’øˆ¬ˆ¬±¬ıfl¡ Œfl¡

˝√√À¬ı ¬ÛÀ¬ı˛ Ó¬±¬ı˛ ’Ô«fl¡¬ı˛œ øÚ¬ı˛±¬ÛM√√±¬ı˛ ¬ı…¬ı¶ö± øfl¡ ˝√√À¬ı Œ¸

ø¬ı¯∏À˚˛ ·ˆ¬œ¬ı˛ ø‰¬ôL± fl¡¬ı˛ÀÓ¬ ¬ı˘À˘Úº

’±˜¬ı˛± ’±¬ı˛ ¤fl¡Ê√Ú ¬Û¬ı˛±˜˙« √±Ó¬±¬ı˛ fl¡±ÀÂ√ Œ·˘±˜º

’±ø˜ ¤fl¡È¬± ¬ı±2‰¬± ˝√√›˚˛± øÚÀ˚˛ ‡≈¬ı˝◊√√ ø¬ı¬ıËÓ¬ Œ¬ı±Ò

fl¡¬ı˛øÂ√˘±˜º øfl¡c ¤˘±ÚÀ·± ‘√Ï¬ˇ õ∂øÓ¬: Ó¬±¬ı˛ ¤fl¡È¬±

¬ı±2‰¬± ‰¬±˝◊√√˝◊√√º ’±ø˜ ·ˆ«¬¬ıÓ¬œ ˝√√˘±˜ øfl¡c ˜±Úø¸fl¡ ˆ¬±À¬ı

’±ø˜ ¤fl¡È¬± ¬ı±2‰¬±¬ı˛ Ê√ij Œ√¬ı±¬ı˛ Ê√Ú… õ∂dÓ¬ øÂ√˘±˜ Ú±º

¤˘±ÚÀ·± Œfl¡ øÚ˚˛ø˜Ó¬ ’±˜±Àfl¡ ¸e ø√ÀÓ¬ ¬ı˘±

˝√√À˚˛øÂ√˘ ’¤¬ı— ’±ø˜ õ∂øÓ¬ ¸5±À˝√√ ¬Û¬ı˛±˜˙« √±Ó¬±¬ı˛

fl¡±ÀÂ√ Œ˚Ó¬±˜º

¤˝◊√√ ¬Ûø¬ı˛ø¶öøÓ¬ Œ˜ÀÚ øÚÀÓ¬ ’±˜±¬ı˛ ’ÀÚfl¡ ø√Ú ˘±·˘º

øfl¡c ¬ÛÀ¬ı˛ ’±ø˜ Œ˜ÀÚ øÚ˘±˜ ¤¬ı— ≈√Ê√ÀÚ ¬ıÀ¸ ¬ı±2‰¬±¬ı˛

ˆ¬ø¬ı¯∏…Ó¬ ¬Ûø¬ı˛fl¡äÚ± fl¡¬ı˛˘±˜º ’±˜¬ı˛± ø‰¬ôL± fl¡¬ı˛˘±˜

¬ı±2‰¬±¬ı˛ ’øˆ¬ˆ¬±¬ıfl¡ ’±˜±¬ı˛ ˜± ¬ı±¬ı± › Œ¬ı±Ú ˝√√À¬ıº

¬ı±2‰¬±¬ı˛ Ê√Ú… ø¬ı˜± fl¡¬ı˛± ¸•§Àg ø‰¬ôL± fl¡¬ı˛˘±˜, ’Ô«fl¡¬ı˛œ

Î¬◊ißøÓ¬¬ı˛ Ê√Ú…› ˆ¬±¬ıÚ± ø‰¬ôL± fl¡¬ı˛˘±˜º

Ó¬‡Ú ’Ô«±» 2001 ¸±À˘ ¸•Û”Ì« õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ Œfl¡±Ú

PPTCT øÂ√˘ Ú± [ Œ˚ ¬Ûø¬ı˛fl¡äÚ±˚˛ ˜± ¬ı±¬ı±¬ı˛ ˙¬ı˛œ¬ı˛

ŒÔÀfl¡ ¸ôL±ÀÚ¬ı˛ ˙¬ı˛œÀ¬ı˛ ¸—Sê√±˜Ì Ú± ˝√√˚˛] Ó¬‡Ú ¤È¬±

øÚÀ˚˛ ¬Û¬ı˛œé¬± øÚ¬ı˛œé¬± ‰¬˘øÂ√˘º Ó¬±¬ı˛± ¬Û¬ı˛œé¬± ‰¬±˘±øÂ√˘

AZT ¬ı˛ ¬ıÓ«¬˜±ÀÚ ˚± ¬ı…¬ı˝√√+Ó¬ ˝√√˚˛ Œ¸È¬± Ú˚˛º ’±˜±Àfl¡

’±È¬ ¸5±˝√√ ›¯∏≈Ò Œ√›˚˛± ˝√√À˚˛øÂ√˘º ’±˜±¬ı˛ ø¸Ê√±ø¬ı˛˚˛±Ú

’¬Û±À¬ı˛˙Ú ˝√√˘ ¤¬ı— Ó¬±¬ı˛¬ÛÀ¬ı˛ ÒœÀ¬ı˛ ÒœÀ¬ı˛ ’±˜±¬ı˛

¬Ûø¬ı˛¬ı±¬ı˛Àfl¡ ¸¬ı Ê√±Ú±ÀÚ± ˝√√˘ ¤¬ı— ’±ø˜ øÍ¬fl¡ fl¡¬ı˛˘±˜

’±ø˜ ¬ı±2‰¬±Àfl¡ ô¶Ú ¬Û±Ú fl¡¬ı˛±¬ı Ú±º 

˝◊√√˝√√±øÔÚ øfl¡¬ı˛Ì 17˝◊√√ ÚÀˆ¬•§¬ı˛ 2001 ¤ Ê√ijº ’±ø˜

õ∂ÔÀ˜˝◊√√ Ó¬±Àfl¡ HIV ¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ ¬Û¬ı˛œé¬± fl¡¬ı˛±¬ı±¬ı˛ Ê√Ú…

˜Úø¶ö¬ı˛ fl¡¬ı˛˘±˜º ¸¬ı ¬ı…±¬Û±¬ı˛È¬±˝◊√√ ¤fl¡È¬± ˆ¬À˚˛¬ı˛ ˜ÀÒ˝◊√√

fl¡±È¬˘º Œ˙À¯∏ ¬Û¬ı˛œé¬±¬ı˛ ¬ÛÀ¬ı˛ 20 ø√Ú ’±ø˜ ø¬ı˛À¬Û±È«¬

øÚÀÓ¬ ˚±˝◊√√øÚº øfl¡c ›¬ı˛ ø¡ZÓ¬œ˚˛ Ê√ijø√ÀÚ ’±ø˜

¸fl¡˘Àfl¡ ¬ı˘ÀÓ¬ ¬Û±¬ı˛˘±˜ ›¬ı˛ ˙œÀ¬ı˛ Œ¬ı˛±· ¸—Sê√±˜Ú

ŒÚ˝◊√√º

HIV ¬¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ ’±Sê√±ôL ’Ú… √•ÛøÓ¬À√¬ı˛ ’±˜±¬ı˛

Î¬◊¬ÛÀ√˙, ˚ø√ ŒÓ¬±˜±À√¬ı˛ ¬ı±2‰¬± Ô±Àfl¡ Ó¬±˝√√À˘ ’±¬ı˛

Á≈“¡øfl¡ øÚ›Ú±º ’¸≈¬ı˛øé¬Ó¬ Œ˚ÃÚ ¸—¢∂±À˜ ’ÀÚfl¡ ¬ı˛fl¡˜

Á≈“¡øfl¡ Ô±Àfl¡ Œ˚˜Ú ›¯∏≈ÀÒ¬ı˛ fl¡±˚«…Àfl¡ õ∂øÓ¬˝√√Ó¬ fl¡À¬ı˛

¤˜Ú Ê√œ¬ı±Ú≈ ’Ú…˙¬ı˛œÀ¬ı˛ õ∂À¬ı˙ fl¡¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±À¬ı˛ ¤¬ı—

Nevirapine ˚± øfl¡Ú± PPTCT ¬ı˛ ’ôL·«Ó¬

ø‰¬øfl¡»¸±¬ı˛ ¤fl¡øÈ¬ ›¯∏≈Ò Ó¬±¬ı˛± é¬˜Ó¬±Àfl¡› ø¬ıÙ¬˘

fl¡¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±À¬ı˛º ˚ø√ ŒÓ¬±˜±¬ı˛ Œfl¡±Ú ¸ôL±Ú Ú± Ô±Àfl¡ ˚ø√

¸øÓ¬…˝◊√√ ¸ôL±Ú ‰¬±›, ’Ú≈¢∂˝√√ fl¡À¬ı˛ Î¬±Mê±À¬ı˛¬ı˛ ¸±ÀÔ

’±À˘±‰¬Ú± fl¡À¬ı˛ Ó¬±¬ı˛ Î¬◊¬ÛÀ√˙ Œ˜ÀÚ ‰¬˘º ’±ø˜ ¬ı˘ÀÓ¬

¬Û±ø¬ı˛ 10 Ê√Ú HIV ¬ÛøÊ√øÈ¬ˆ¬ √•ÛøÓ¬Àfl¡ ’±ø˜ Ê√±øÚ

¤¬ı— ¸¬ı±¬ı˛ ¬ı±2‰¬±˝◊√√ ŒÚÀ·øÈ¬„√√ 

’’±±˙̇±±  ¬¬ıı˛̨±±˜̃±±˝̋◊◊√√√√˚̊˛̨±±
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