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f.I.®/Gnhv ùRôt\ô]Õ

G§oLôX NêLeLû[Ùm ùTôÚ[ô

RôWjûRÙm ùT¬V A[®p

LÓûUVôL Tô§dÏm Nd§ÙûPVÕ.

Gf.I.®/Gnhv EXL YWXôt±p, U²R

Y[ úUmTôh¥p ªLl ùT¬V

©u]ûPûY HtTÓj§«ÚlTRôL

I.Sô.Y[of£j §hP AûUl©u 2005m

BiÓdLô] U²R Y[ A±dûL

áß¡\Õ. 1990−ÚkÕ 2003 YûW«Xô]

LôXLhPj§p Gf.I.®/ Gnhv A§Lm

TW®«ÚdÏm SôÓLs, U²R Y[

úUmTôhÓd Ï±ÂhÓ AhPYûQ«p

ªLÜm ©uRe¡ «ÚkR]. CkR

Årf£«p, ùRu]ôl ©¬dLô 35

CPeLÞdÏm, ´mTôlúY 23

CPeLÞdÏm, úTôhvYô]ô 21

CPeLÞdÏm, ÑYô³XôkÕ 20

CPeLÞdÏm, ùLuVô 18

CPeLÞdÏm, _ôm©Vô 16

CPeLÞdÏm Utßm −NôúRô 15

CPeLÞdÏm ¸r úSôd¡j Rs[l

ThP]. 

Y[of£«u TX AmNeLû[

Gf.I.®/Gnhv,  Tô§d¡\Õ. NWôN¬

BÙs LôXm, ùRô¯p Y[of£

B¡VûY ClTô§l×L°p APeÏm.

CRu AÑWjR]Uô] Tô§lúT CRû]

LhÓlTÓjÕYRtLô] AY£VjûR

Y−ÙßjÕm LôW¦VôÏm. 

z UdLs úUmTôh¥p
RôdLm

NWôN¬ BÙs LôXjûR ¿h¥lT§p

LiP Øuú]t\jûR TW®Ùs[

TXSôÓL°p Gf.I.®/Gnhv

Tô§j§Úd¡\Õ. úTôhvYô]ô

Sôh¥p BdL Nd§ ùLôiP JÚ

RûXØû\ûVúV Gf.I.®/Gnhv

ùNV−ZdLf ùNn§Úd¡\Õ. TûZV

U§lÀÓLû[l ùTônVôdÏm YûL«p,

20-49 YVÕ YûW«Xô] SToL°u

C\l× ®¡Rm CeÏ A§LUôL Es[Õ.

1985-1990 YûW«Xô] LôXj§p, ùUôjR

C\l©p, 20-49 YV§]o 20 NRÅRúU

CÚkR]o. B]ôp RtúTôÕ CÕ 60

NRÅRUôL EVokÕs[Õ. 

z YßûUÙm TôÏTôÓLÞm
YßûU«p YôÝm HûZLû[úV

Gf.I.®/Gnhv A§Lm Tô§d¡\Õ.

Gf.I.®/Gnhv Tô§lTôp, úTôhv

Yô]ô®p NWôN¬VôL JqùYôÚ

YÚUô]m DhÓTYÚm AÓjR 10

BiÓL°p áÓRXôL JÚYûW

LôlTôtßm ùTôßlûT Htßd

ùLôsÞm ¨ûX Es[Õ. Gf.I.®/
Gnhv LôWQjRôp, ªLÜm 

Vivakanandan
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3
RôdLØm ARu

¨oY¡l×m

Uôj§ûWLû[l ùT\ Ø¥kRYÚdÏ Gnhv

ClúTôÕ UWQ RiPû]VôL CÚdL®pûX.

Bh£Vô[oLs Rôu C² CûR

ÏQUôdÏYRtLô] ®¬Yô] §hPeLû[

EÚYôdL úYiÓm.
-©p ¡°iPu,

Øu]ôs AùU¬dL A§To

Gf.I.®.

G
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z L[eLØm TôÏTÓj§
TôolTÕm

Gf.I.®/Gnhv YkRYo úUp

ÑUjRlTÓm L[eLØm  úYtßûUl

TÓj§l TôolTÕm CkRj ùRôt\ôp

HtTÓm ªLd ùLô¥V NêL

®û[YôÏm. Gf.I.® RÓl× Utßm

Gf.I.®ûVl ùTtßs[ SToL°Pm

LôhP úYi¥V T¬Ü Utßm BRWÜ

B¡VYt±p CkR CWiÓm ùT¬V

ØhÓdLhûPL[ôL Es[].

Gf.I.®. ùRôPoTô] L[eLm

GuTÕ CÕ ùRôt±«ÚlTY¬Pm

LôhPlTÓm G§oUû\ U]lTôeûLd

Ï±d¡\Õ. CkR ØhÓdLhûPLs

Gf.®.IûVl ùTßTYo, ÏZkûRLs,

A]ôûRLs, Gf.I.®. ùTt\Y¬u

ÏÓmTj§]o G] Aû]YûWÙm

CRtÏ CXdLôdÏ¡\Õ. A±ÜNôWôR

TôÏTôhûPd LûPl©¥lTÕ,

Gf.I.®ûVl ùTt\YWôL CÚlTRôp

NmTkRl ThPYûW ©¬jÕ ûYlTÕ

Utßm LhÓlTôÓLû[ ®§lTÕ

B¡VûY úYtßûUlTÓj§lTôodÏm

ùNnûLLs G] I.Sô.Gnhv AûUl×

R]Õ úYßTôÓLû[ A±Ùm

BYQj§p ®Y¬d¡\Õ. Gf.I.®ûVl

ùTt\Yo ÁRô] L[eLØm

TôÏTÓj§l TôodÏm úYßTôÓLÞm

EXùLeÏm LôQl TÓ¡\Õ.

CPj§tÏ CPm CRu T¬UôQeLs

UhÓúU Uôß¡u\]. 

z ùTôÕ ÑLôRôWm
Gf.I.®. A§L ùNXÜLû[

HtTÓjÕm JÚ ûYWv. Gf.I.®.

A§Lm TW®Ùs[ SôÓL°u ùTôÕ

ÑLôRôW AûUl×Lû[ CÕ ùT¬Õm

Tô§d¡\Õ. CÕ TX ¨ûXL°p

¨Lr¡\Õ. A¥lTûP«p Sôh¥u

EtTj§ûVl ùTÚdÏm ©¬®]o

CR]ôp ùT¬Õm Tô§dLlTÓYRôp,

AW£u ¨§ BRôWm ÑÚeÏ¡\Õ.

HtL]úY CÚdÏm ÑLôRôW 

A¥lTûP YN§Ls ùT¬Õm Tô§dLl

TÓ¡u\]. ETNLôWô Bl©¬dLô®p

Es[ UÚjÕYUû]L°u Tô§dÏm

úUXô] TÓdûLL°p Gf.I.®. Utßm

AÕ ùRôPoTô] úSônL[ôp

Tô§dLlThúPôúW ¨Wm©«Úd

¡u\]o. 

¨oY¡dÏm Øû\

ApXÕ LhÓlTôhÓ

AûUl× Øû\

z ¨oY¡l× AY£VUô?
¨oY¡dÏm Øû\dÏm Gf.I.®dÏm

ùRôPo× CÚd¡\Rô GuTÕ JÚ

úLs®. 

CWiûPÙm ùRôPo×TÓj§l

TôolTúR úRûYVt\RôL ØR−p

úRôu\Xôm. Gu\ôÛm £\lTô]

¨oY¡l× ApXÕ LhÓlTÓjÕm Øû\

B¡VûY ûYWv TWYôUp RÓlTRtÏ

ªL Cu±VûUVôRÕ BÏm. 

CÕ Øû\lTÓjRlTPôU−ÚkRôp

ùRôtß TWÜYRtÏ HÕYô¡ C\l×

®¡Rm LhÓlTÓjR Ø¥VôUp

úTô¡\Õ. 

Gf.I.®/Gnh^÷dLôL SuùLôûP

RÚm SôÓLÞm AûUl×Lú[ô, ûYWv

LhÓlTôhÓ Utßm RÓl× Øû\ûV

¨oY¡dÏm ¨ûXûVl ùTôßjúR ¨§

YZeÏ¡u\]. GYÚûPV ER®d

LôLÜm ×]WûUl×dLôLÜm ¨§

ùNu\ûPV úYiÓúUô AkR úSôdLm

Gf.I.®. úUXôiûU«p

¨ßY]eL°u ùTôßl×

Gf.I.®. A§LUôLl TW®«ÚdÏm Bk§W

©WúRNj§Ûs[ £eLúW² ¨XdL¬f

ÑWeLm HWô[Uô]YÚdÏ úYûX

Rk§ÚdÏm ¨ßY]m. Sôh¥tÏ

úRûYlTÓm 10 NRÅR ¨XdL¬ûV CkR

ÑWeLúU RÚ¡\Õ. C§p 93000 úTo

T¦×¬¡\ôoLs. R]Õ F¯VoLû[Ùm

¨ßY] ùNVpTôhûPÙm Gf.I.®.

Tô§lTÕ Ï±jÕ CkR ¨ßY]m SuÏ

A±k§Úd¡\Õ. ¨ßY]m AûUkÕs[

CPj§u UdLs ùRôûLûV ®P

áÓRXô] Gi¦dûL«p, ARôYÕ CRu

F¯VoL°p 2 NRÅRm úTo Gf.I.®.

ûYWû^l ùTt±Úd¡\ôoLs. Gf.I.®«u

Tô§lTôp, ¨ßY] EtTj§«p HtTÓm

Tô§l×, UÚjÕYf ùNXÜ, LôlÀhÓf

ùNXÜ Utßm F¯Vo úSônYônl

TÓmúTôÕ ApXÕ C\dÏm úTôÕ Uôtß

HtTôÓLs ùNnYRtLô] ùNXÜ

B¡VYtû\ CkR ¨ßY]m LQd¡hPÕ.

Gf.I.®ûVj ùRôt±d ùLôiÓs[

F¯VoLÞdÏ £¡fûN ¡ûPdLô®hPôp,

10 BiÓL°p ¨ßY]m úSô«u TWÜRp

LôWQUôL AYoLÞdÏ CZlÀPôL 2.1

úLô¥ AùU¬dL PôXoLû[f ùNXÜ

ùNnV úYiÓm. Uô\ôL, H.Bo.¥.

£¡fûNûV CYoLÞdÏ ¨ßY]úU

RÚmúTôÕ, Tô§dLlThÓs[ F¯VoLs

T¦ ×¬Ùm LôXm A§L¬d¡\Õ.

AYoL[Õ ÏÓmTjûRd LôlTôt\Üm

Ø¥¡\Õ. CR]ôp ¨ßY]m ùNXÜ

ùNnVd á¥V ùRôûL 12.4 XhNm AùU¬dL

PôXoLs Rôu. U§lÀÓLû[ A±kR ©u,

¨ßY]m TX Gf.I.®. ùRôtß RÓl×

SPY¥dûLLû[ ùNVpTÓj §Ùs[Õ.

AWNôeLm, ùRô¯tNeLeLs, Ru]ôoYj

ùRôiÓ ¨ßY]eLs B¡VYtú\ôÓ

CûQkÕ Gf.I.®. Tô§j§ÚlúTôÚdLô]

£¡fûNûVÙm BRWûYÙm RÚm GiQt\

SPY¥d ûLLû[ CkR ¨ßY]m RtúTôÕ

§hPªhÓ YÚ¡\Õ. 

- Tu]ôhÓ ùRô¯Xô[o LZLm

(I.Gp.K.), 2005
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¨û\úYßYûR Eß§ ùNnÕ

ùLôsÞm ØVt£úV CÕ. NêL

AW£Vp ùNVtTôeûL BWôV ERÜm

LÚ®VôLÜm CÕ úTôu\ Gf.I.®/
Gnhv ¨oYôL ®§Ls ERÜ¡u\]. 

z Gf.I.®. /Gnh^÷m 
LhÓlTÓjÕm Øû\Ùm 
R²SToLs, R²Vôo Utßm ùTôÕ

¨ßY]eLs B¡VYt±u ùTôÕl

TûPVô] SPY¥dûLLû[ ùNVt

TÓjÕm Øû\Vô] ùUôjR

SPY¥dûLLû[ ¨oYôLØû\ G]

1995m Bi¥u EXL Gf.I.®/
Gnhv ¨oYôLj§tLô] ùTôßl

TôuûUdÏÝ    YûWVßd¡\Õ.

ùTôÕf ùNVpLÞdLô] úUXôiûU

GuTÕ £\kR ¨oY¡lúTôÓ ùRôPo×

ûPVÕ GuTûRúV CÕ Ï±d¡\Õ.

ùTÚU[®Xô] SôNjûR Gf.I.®/
Gnhv HtTÓjÕYRôp, LhÓl

TôhÓ SPY¥dûLLû[ §\mTP

¨oY¡lTÕ Ød¡VjÕYm YônkRRôL

CÚd¡\Õ. N¬YW CûR ùNVpTÓj

Rô®hPôp NêLjûR CÕ SôNm

ùNnÕ Øuú]t\jûR Tô§jÕ

NWôN¬ BÙs LôXjûR ùT¬Õm

Ïû\jÕ ®Óm. CRtLô]

ERôWQUôL TX Bl©¬dL SôÓL°p

LûPl ©¥dLlTÓm úUôNUô]

¨oY¡lûTd á\Xôm. Uô\ôL,

ELôiPô Utßm  RônXôk§p RÏkR

§hPªPÛPu CXdûL AûPV

YÏdLlThP §hPeLs SuÏ

ùNVpTÓjRl ThPRôp, Gf.I.®/
Gnhv TWÜm úYLm LhÓlTôh¥

−Úd¡\Õ. 

Gf.I.®/Gnhv ¨oY¡l©p

ùYt±VûPV I.Sô.Y[of£j §hP

AûUl©u AÛYX¬p JÚYWô] Ä-

Sô-^÷ G°V Y¯ûV CqYôß

áß¡\ôo. 

Øuú]t\m (Y[of£) +

§\mYônkR ¨oY¡l× Øû\ =

¨ûXVô] Utßm

LhÓlTÓjRlThP Gf.I.®. TWYp 

NêL ùTôÚ[ôRôW Utßm LXôf

NôW UôßTôÓLû[ LQd¡p GÓjÕ

ùLôs[ô®hPôÛm, CkR YôRjûR

¨VôVlTÓjÕm ERôWQeLû[

AûPVô[m LôÔYÕ L¥]UpX. 

JÚ AWNô]Õ AkR SôhÓ

UdL°u YÚYôn Utßm

ùTôÚ[ôRôWd áßLû[ LY]UôL

¨oY¡jRôúX, Gf.I.®. Tô§dÏm

Y¯Øû\Lû[ Uû\ØLUôLj RÓdL

Ø¥¡\Õ. CR]ôp, ClT¥lThP

úUmThP ãZ−p ARu Ï¥ULuLs

ReL[Õ Au\ôP YôrYôRôWe

Lû[j úR¥Óm ØVt£L°p Gf.I.®.

ùTßm BTj§−ÚkÕ Rl©dL

Ø¥¡\Õ. 

A¥lTûP«p ®YNôVl

T¦Lû[ UhÓúU A±k§ÚdÏm,

úYûX úR¥ SLWeLû[ úSôd¡ SLWj

ùRôPeÏm ¡WôUl×\ UdLs, AeÏ

ùNu\ÜPu ùTôÕYôL Tô−Vp

ùRô¯ûXúV úUtùLôs¡u\]o.

®YNôVªpXôR úTôÕ, Uôtß

úYûXLú[ô §\u Y[odÏm

T«t£Lú[ô CYoLÞdÏj

RWlThPôp, CYoLs SLol×\jÕdÏ

Ï¥ùTVÚm AY£VúU úS¬PôÕ.

CÕ úTôu\ Uôtß úYûXLÞm

£\l×l T«t£LÞm A¥UhP

ùRô¯Xô[oL°Pm Gf.I.®/Gnhv

ùRôtßm BTjûRd Ïû\lTRôp

CÕúY £\kR ¨oY¡lTôLd

LÚRlTÓ¡\Õ. 
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z GÕ £\kR ¨oY¡l×?
“Aû]YÚm TeúLtTRôLÜm,

ùY°lTûPVô]RôLÜm, UdL°u

NkúRLeLÞdÏm úLs®LÞdÏm

T§X°lTRôLÜm CÚlTúR £\kR

¨oYôLm.  úUÛm CÕúY TX]°l

TRôLÜm úSoûUVô]RôLÜm

AûUÙm. CÕ NhPm Bh£ ×¬YRtÏ

YûLùNnÙm. NêL AW£Vp Utßm

ùTôÚ[ôRôW Øuà¬ûULs

YûWVßdLlTÓmúTôÕ AÕ

ùTÚmTôuûU«]¬u ùTôÕ

CûN®u A¥lTûP«p AûUY

RôLÜm, Y[of£dLô] áßLû[

Te¡ÓY§p HûZ UdLs Utßm

S−YûPkRY¬u ÏWûX

©W§T−lTRôLÜm CÚlTûR £\kR

¨oYôLm Eß§ ùNnV úYiÓm.” G]

I.Sô.Y[of£j §hP AûUl×

Ù.Gu.¥.©. áß¡\Õ.

£\kR AWNôeLm Gu\ átû\j

Rôi¥j Rôu £\kR ¨oYôLm

AûU¡\Õ. Ï¥UdLs AW£u

Aû]jÕ ùNVpTôÓLû[Ùm

A±YÕ, AW£u AûUl×Lû[

¨oY¡lT§p ùR°Yô],

ØWiTôPt\ Utßm ¨VôVUô]

Øû\L°p TeÏ ùLôsYÕ

úTôu\Ytû\úV £\kR ¨oYôLm

Ï±d¡\Õ. U²R E¬ûULû[

úUmTÓjÕYÕ Utßm AYoL°u

BúWôd¡Vm Utßm AûU§dÏ

Y¯YÏlTÕ B¡VûYÙm C§p

APeÏm. CkR áßLs Aû]j§Ûm

Rôu £\kR ¨oYôLUô]Õ

APe¡«Úd¡\Õ. 

Uô\ôL, YÛ®pXôR ¨oYôLm

GuTÕ FZûXd Ï±d¡\Õ.

T§X°dL úYi¥V ùTôßl×m

ùY°lTûPVô] ¨oYôLØm GeÏ

CpûXúVô AeÏ Rôu FZp

Ftù\Ód¡\Õ. £\lTô] ¨oYôLj

ÕdÏj úRûYlTÓm AmNeL[ô]

Bh£«p NhPj§u TeL°l×,

NUjÕYm, LPûU, ùRôûXúSôdÏl

TôoûY Utßm §\u B¡VûY

YÛ®pXôR ¨oYôLj§p

ùNV−ZkÕ®Óm.

z £\kR ¨oYôLj§u 
A¥lTûPd áßLs
TeùLÓl×: ReLs LÚjûR 

AW£u ¨oYôL Ø¥ÜL°p

úSW¥VôLúYô ApXÕ NhPéo

YUô] CûPVûUl×Ls êXUô

LúYô Bi ùTi CÚTôXÚm

ReLs SXàdLôL ùY°lTÓjÕm

E¬ûUûVl ùTt±ÚdL úYiÓm.

CkR BdL éoYUô] TeL°l×dÏ

úTfÑ¬ûUÙm ÑRk§WUô] AûUl×

ùNVpTôÓm ERÜm. 

NhPj§u Bh£: NhP AûUl

Tô]Õ NURoUjûR A¥lTûPVôLd

ùLôiPRôLÜm U²R E¬ûULû[

¨ûX ¨ßjÕY§p GkR TôÏTôÓm

CpXôUp ùNVpTÓYRôLÜm CÚdL

úYiÓm. 

ùY°lTûPj RuûU: SmTLj

RuûU, RLYpLs Aû]YÚdÏm

G°RôLd ¡ûPdÏmúTôÕ EÚYô¡

\Õ. NmTkRlThP AûUl× Utßm

¨oYôL Øû\LÞdÏ CûY G°RôLd

¡ûPlTRôL CÚdL úYiÓm.

RLYpLs ØÝûUVôL ×¬kÕ

ùLôsYRôLÜm LiLô¦dL

HÕYô]RôLÜm CÚlTÕm AY£Vm. 

ùTôßl×: AûUl×LÞm ¨oYôL

Øû\LÞm VôÚdLôL ùNVpTP

HtTÓjRlThP]úYô AûR

LhPôVm ¨û\úYt\ úYiÓm. 

ùTôÕ EPuTôÓ: TpúYß

úSôdLeLû[d ùLôiÓ CVeÏm

ÏÝdLû[ Aû]YÚdÏm ùTôÕYô]

úSôdLj§tLôL ùNVpTÓmT¥Vô]

CQdLjûR HtTÓjÕYúR £\kR

¨oY¡lTôÏm. ùLôsûLLs  Utßm

ùNVpØû\L°Ûm CQdLjûR

úRûYVô]úTôÕ HtTÓjÕYÕm AY£Vm. 

NUfºo RuûU: YôrÜ Utßm ARu

úUmTôhÓdLô] Yônl×Lû[

Aû]jÕ Bi ùTiLÞm ùT\

úYiÓm.

Øû]l×m ùNVp §\àm:

úRûYLû[ ¨û\Ü ùNnÙm YûL«p,
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Bl©¬dLôûYl úTôX Ck§Vô®p

Gnhv TW®, úTW¯ûY HtTÓj§PôUp

RÓj§Óm Yônl× SUdÏ Cu]Øm

CÚd¡\Õ.

— Øu]ôs ©WRUo 

APp ©Lô¬ YôwTôn

w
w

w
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CÚdÏm êXôRôWeLû[ º¬V

Øû\«p TX]°dÏm ØVt£L°p

AûUl×LÞm ¨oYôL Øû\LÞm

DÓTP úYiÓm.

¨oYôL T§X°dÏm ùTôßl×:

AWÑ Utßm R²Vôo Õû\Ls, NêLl

ùTôßl×s[ ¨ßY]eLs CYt±p

Ø¥ÜLû[ GÓdÏm ¨oYô¡Ls

ùTôÕUdLÞdÏm TpúYß

¨ßY]eL°u TeÏRôWÚdÏm

T§X°dÏm LPûUûVl ùTtßs

[]o. CkR T§X°dÏm LPûU

Vô]Õ, ¨ßY]j§tÏs ApXÕ

ARu ùY°úV, CkR  Ø¥ÜLs

HtTÓjÕm Tô§lûTl ùTôßjÕ

UôßTÓ¡\Õ.

§hPªhP ùRôûX úSôdÏl

TôoûY : £\kR ¨oY¡lûTÙm U²R

Y[ úUmTôhûPÙm RÚYRtLôL

TWkR Utßm ùRôûX úSôdÏl

TôoûYûV RûXYoLÞm UdLÞm

ùTt±ÚdL úYiÓm. AkRj ùRôûX

úSôdÏl TôoûYVô]Õ YWXôß,

LXôfNôWm Utßm NêL

ØWiLû[Ùm A±kÕ ùLôiPRu

A¥lTûP«p CÚdL úYiÓm. 

z ùNVpTôh¥p
£\kR ¨oYôLm 

£X SôÓLs Gf.I.®/Gnhv

TWÜRûX RÓlTRtLô] ùYt±LW

Uô] ¨oYôLd áßLû[ ReL[Õ

§hPeL°p ùLôi¥Úd¡u\].

CkR SôÓLs Aû]j§Ûm  LûPl

©¥dLlTÓm úR£V Gnhv

RÓl× §hPUô]Õ,  EXùLeÏm

Htßd ùLôs[lTÓm £\kR

Ï±l©PjRdL £X ùTôÕYô]

áßLû[ ùLôiÓs[]. 

z AW£Vp AûUl©u EVo¨ûX

L°p, ûYWv TWÜRûXj RÓlT§p

Eß§Vô] AolT¦l× EQoÜ.

ùRôtßdùL§Wô] ùLôsûLLû[

Ùm ¨§ûVÙm CÕúY Eß§

ùNn¡\Õ.

z úSôn RÓl× Utßm Tô§dLlTh

úPôÚdLô] úNûY B¡VYt±p

TpúYß Õû\L°u AÔÏØû\ûV

Ru²ûX«Ûm TpúYß AûUfNLe

L°u êXUôLÜm JúW ®RUôL

CÚdÏmT¥ AWNôeLm DÓTÓYÕ

z TpúYß ¨ûXL°p TeL°l×

(úR£V, Uô¨X, UôYhP Utßm

NêLd ÏÝ A[®Xô] ¨ûXL°p)

z ûYWv TWYp Utßm ùRôtßdÏ

B[ôÏm SPY¥dûLLs B¡V

Ytû\ LiLô¦lTÕPu CR]ôp

ùT\lTÓm RLYpLû[d ùLôiÓ

ûYW^÷dùL§Wô] ùLôsûLLs

Utßm §hPeLû[ úUmTÓjÕYÕ,

ùRôPokR ®¯l×QoûY HtTÓjÕ

YÕ úTôu\ SPY¥dûLLs 

z JúW úSWj§p JÚe¡ûQkR

ØVt£Ls êXm, ûYWv ùRôt±d

ùLôsÞm Yônl×s[YûWÙm

ùTôÕUdLû[Ùm LôdÏm ØVt£Ls

z  Gf.I.®/Gnh^÷dùL§Wô] ùNVp

§hPeLû[ SûPØû\lTÓjÕYÕ

z JÚe¡ûQkR úSôn RÓl× Utßm

BRWÜ RÚm ùNVpTôÓLs. ●
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