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ûYW^÷dùL§Wô] ££dûN

¨oQ«jR CXdÏL°uT¥ Gf.I.®.

Es[ JÚ XhNm SToLÞdÏ 2005m

BiÓdÏs[ôL CXYNUôL

RWúYi¥V H.Bo.¥. UÚkÕLû[ Hu

RW®pûX G] Ck§Vô®u EfN

¿§Uu\m BLvh 2006p Uj§V

AW£Pm úLs® GÝl©VÕ. GR]ôp

CûR ¨û\úYtßY§p LôX RôURm

B]Õ Gußm AÕ ®]®VÕ C§p

Gu] CûPëß Es[Õ, GR]ôp

CXdÏ BiÓ Uôt\lThPÕ Gußm

¿§Uu\m úLs® GÝl©VÕ.

EXL ÑLôRôW ¨ßY]j§u 3/5

§hPj§uT¥ Ck§V AWÑ 2005m

BiÓdÏs Gf.I.® ùRôt±Ùs[

1,00,000 STÚdÏ CXYNUôL H.Bo.¥.

UÚkÕLû[ CXYNUôL Rk§ÚdL

úYiÓm. (CÕ EXL A[®p 30

XhNm úTÚdÏ H.Bo.¥. UÚkÕLû[j

RÚYRu JÚ TÏ§VôÏm.) 

2005dÏs CûRj RWúYiÓm G]

CXdÏ ¨oQ«jRûR, ©u× AWúN

2007m BiÓ G] Uôt±VÕ.

SôùPeÏm CXYNUôL H.Bo.¥.

UÚkÕLs ¡ûPlTûRj ùR¬®dÏm

©WfNôWeLÞm GiQt\ A±®l

×LÞm 2006m Bi¥u Cß§«p

AWNôp TÓúYLUôL ØÓd¡

®PlThP]. CXYN UÚkÕLû[l

ùT\ TXo ØuYW®pûX G] AWÑ

ùR¬®jRÕ.

Ck§Vô®p RWlTÓm H.Bo.¥.

UÚkRô]Õ 3 áhÓUÚkÕLû[d

ùLôiPÕ. ùTtú\ô¬PªÚkÕ

ÏZkûRdÏ Gf.I.®. TWYôUp RÓdÏm

§hPj§u ¸Ým H.Bo.¥. UÚkÕLs

RWlTÓ¡u\]. Gu\ôÛm H.Bo.¥.

UÚkÕLû[ ùRôt±Ûs[YÚdÏj

RÚY§p TX ©Wfû]LÞm úYßTôÓ

LÞm Es[]. 

zz H.Bo.¥. UÚkÕLs CÕ 

úRûY G] A±k§ÚlúTô¬p ªLd

Ïû\Yô]YoLû[úV, ARôYÕ 10

NRÅRj§]ûWúV ùNu\ûPk§Úd

¡u\]. ©\ Y[Úm SôÓL°p H.Bo.¥.
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8
NofûNLÞm

YôReLÞm

BiÓ Gi¦dûL

2007 1,00,000

2008 1,80,000

2010 2,00,000

Ck§Vô®p CXYN

H.Bo.¥.UÚkÕLÞdLô]

CXdÏLs

BRôWm I.Gu.©+, 2006
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UÚkÕLs ùNu\ûPÙm SToL°u

®¡RjúRôÓ Jl©ÓûL«p CÕ

ªLÜm Ïû\Ü. 

zz H.Bo.¥. UÚkÕLÞdùL§WôL

G§ol× ¨ûXûV EPp EÚYôdÏ

YRôp, CûR HtL]úY GÓjÕd

ùLôsúYôo, ªL A§L ®ûXÙs[ 2m

¨ûX UÚkÕLû[Ùm CXYNUôLj

RÚUôß úLôÚ¡u\]o. 

zz  Ï±l©hP LôX A[®p H.Bo.¥.

UÚkÕLû[ GÓjÕd ùLôsYÕ ªL

AY£Vm. UÚjÕYoLs EhùLôs[

ùNôpÛm ®Rj§p Ïû\kRThNm 95

NRÅRm LûPl©¥jRôp UhÓúU

UÚkùR§ol× Nd§ûV ûYWv

ùT\ôUp RÓdÏm ¨ûX Es[Õ.

zz  Gf.I.®. Tô§j§ÚdÏm ÏZkûR

LÞdLôL H.Bo.¥. UÚkÕLû[ RVô¬l

T§p LûPl©¥dL úYi¥V UÚkÕ

L°u êXdáß ®¡Rm Cu]Øm JÚ

©Wfû]VôLúY Es[Õ. 

zz  Uô¨X RûXSLWeL°p UhÓúU

H.Bo.¥. UÚkÕLs ¡ûPlTRôp,

AûRl ùT\ Gf.I.® Es[Yo

UôRkúRôßm ¿iP çWm TVQm

ùNnV úYi¥«Úd¡\Õ. 

zz CkR UÚkÕLÞdLô] Lôl×¬ûU

ùRôPoTô] NhPf £dLpLs ¿¥lT

úRôÓ CmUÚkÕLs ®ûX

EVokRûYVôLúY Cu]Øm 

Es[]. GhPdá¥V Ïû\kR

®ûX«p Ck§V ¨ßY]eL°u

H.Bo..¥. YûL UÚkÕLs EXùLeÏm

TVuTÓjRl TÓ¡u\]. B]ôp

Tu]ôhÓ Lôl×¬ûU

EPuTôÓLú[ôÓ JjÕl úTôÏm

YûL«p Ck§Vf NhPe L°Ûm

Uôt\eLs HtTP®ÚlTRôp, CÕ

G°§p ¡ûPlTÕ Tt±V

NkúRLeLÞm Es[].             z

CÕ Gi¦dûLûVl Tt±VÕ Rôu. B]ôp

¨_m CÕRô]ô? úYtßûULû[ HWô[UôLd

ùLôiP Ck§Vô úTôu\ Sôh¥p Gf.I.®/Gnhv

Tt± á\lTÓm TX®R Gi¦dûLLû[ Sôm

SmTØ¥ÙUô? Gf.I.®/Gnhú^ôÓ ùRôPo×ûPV

Ød¡V SToLÞm AûUl×LÞm GiLû[úV

ReL°u átßdÏ BRôWUôLd LôhÓYRôp, CkR

GiLû[ Sôm Sm×Y§p RY±pûX. 

2006m BiÓdLô] EXL Gnhv ùRôtß Tt±

I.Sô.Gnhv AûUl× úU 2006p ùY°«hP

A±dûL CÚ®R ×s°®TWeLû[

ùLôi¥ÚkRRôp CÕ JÚ ùT¬V NofûNûV

HtTÓj§VÕ. úSúLô AûUl× á±VÕ úTôX

Ck§Vô®p Es[  Gf.I.® /Gnhv SToL°u

Gi¦dûL 52 XhNUpX, AÕ 57 XhNm Guß

á±VÕ CkR A±dûL. ùRu]ôl©¬dLô 55 XhNm

SToL°u Gi¦dûLúVôÓ C§p 2YÕ CPj§p

CÚkRÕ. CúR A±dûL«u Utù\ôÚ CPj§p,

Ck§Vô®p 2005m Bi¥p Gf.I.® /Gnh^ôp

C\kRYo Gi¦dûL 4 XhNm G] CÕ U§lÀÓ

ùNnRÕ. CúR LôX LhPj§p, ùRu]ôl©¬dLô®p

Gnh^ôp C\kRYo Gi¦dûL 3 XhNjÕ

CÚTRô«Wm G] CÕ Ï±l©hPÕ.

ùRu]ôl©¬dLô®u  ùUôjR UdLs ùRôûL«p 20

NRÅRj§]o Gf.I.®úVôÓ YôrTYo. 

úSúLô AûUl©u RûXYWô] Ñ_ôRô Wôq

Ck§Vô®p Es[  Gf.I.® /Gnhv SToL°u

Gi¦dûL 52 XhNm Gu\ RUÕ U§lÀÓLs

N¬Vô]ûYúV Guß I.Sô.Gnhv A±dûLûV

UßjRôo. Gu\ôÛm I.Sô.Gnhv AûUl× GRu

A¥lTûP«p ClT¥ á±VÕ Guß BnÜ ùNnV

YpÛ]oLs ÏÝ Juû\ úSúLô

AûUj§ÚlTRôLÜm  úTh¥ Ju±p á±]ôo. 

©u GR]ôp CkR NofûN GÝkRÕ? I.Sô.Gnhv

AûUl©u U§lÀÓLs, YVÕ YkR Aû]jÕ

YV§]ûWÙm LQd¡p GÓjÕd ùLôiPÕ.

B]ôp úSúLô®u U§lÀÓL°p 15 ØRp 49

YVÕdÏhThPYo UhÓúU U§l©PlThP]o

G] Ñ_ôRô Wôq Utßm I.Sô.Gnhv AûUl©u

Ck§V ©W§¨§ ùP²v ©ùW[u CÚYÚúU

Y−kÕ ®[d¡]o. 

CkR Øû\ûVúV Aû]jÕ SôÓLs Tt±V

U§lÀÓLÞdÏ TVuTÓjÕYRôL ©ùW[u

á±]ôo. CkR Ï±l©hP A±dûL«p TX SôÓLs

Tt±V U§lÀÓLs CRu ØkûRV U§lÀÓ

L°−ÚkÕ UôßThPRôL CÚkRÕ EiûURôu.

ùRôPokÕ CûY Ïû\dLlThP]. ERôWQUôL,

úTôhvYô]ô Sôh¥p YVÕ YkRYo Uj§«Xô]

Gf.I.®. TWYp ®¡Rm 2003m BiÓ 38 NRÅRUôL

CÚkRÕ. CÕ 2005p 24.1 NRÅRUôLd Ïû\kRÕ.

×§RôLl ùT\lThP RLYpL°u A¥lTûP«p

CkR Uôt\m ùNnVlThPRôL A±dûL á±VÕ. 

B]ôp LQd¸h¥p Ck§Vô®p ùRôt±VY¬u

Gi¦dûL EVokÕ, Ck§Vô ØR−PjûRl ùTt\

SôÓ G] A±dûL ùR¬®jRÕ. 

Gnhv C\l×Ls Tt±V U§lÀÓLs ùYßm

L¦RúU Guß ©ùW[u ®[d¡]ôo. 9

BiÓLÞdÏ Øu× Gf.I.®ûVl  ùTt\Y¬u

Gi¦dûLûV A¥lTûPVôLd ùLôiP Uô§¬

U§lÀÓ CÕ. Gf.I.®/Gnhv ùRôt±V§−ÚkÕ

C\dÏm YûW«Xô] LôXm 9þ-10 BiÓLs Gu\

LQd¡u A¥lTûP«p C\kRYo Gi¦dûL

U§l©PlThPRôL AYo á±]ôo.

Tu]ôhÓ AûUl×L°u RûXYoLs TXo

úSúLô®u U§lÀÓLs RY\ô]ûY Guß

®Yô§jÕ YÚ¡\ôoLs. EX¡p Gf.I.®Vôp

Tô§dLlThúPôo A§LªÚlTÕ Ck§Vô®p Rôu

Guß AYoLs Y−ÙßjÕ¡\ôoLs. 2006m

Bi¥p  ùYt±LWUôL ReL[Õ LÚjûR

¨ûXSôh¥VÕ úTôX CYoLs úRôt\m

ùLôs¡\ôoLs. 3YÕ úR£V ÏÓmT ÑLôRôW

A[ÅÓLs Ck§Vô®u Aû]jÕ

TÏ§L°−ÚkÕm CÚkÕ 1,00,000 SToLÞûPV

WjRjûR T¬úNô§dÏm úTôÕ Gf.I.®/Gnh^ôp

Tô§dLlThPYo Tt±V EiûU ¨ûX ùR¬kÕ

®Óm.                            z

A[ÅÓLs
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Ñu]j ùNnRp

Gf.I.®ûVj ùRôt±d ùLôsY§p,

©\l×ßl©u Ö²júRôp ALt\l

ThP  (Ñu]j ùNnRp)  BiLs

CÕ úTôX ùNnVlTPôR BiLû[

®P, Tô§ Yônl×Lû[úV ùTt±Úl

TRôL Bl©¬dLô®p úUtùLôs[l

ThP AùU¬dL Tu]ôhÓ Y[of£

¨ßY]j§u 38 BnÜ Ø¥ÜLs

ùR¬®d¡u\]. 

ùRu]ôl©¬dLô®u TpúYß

©¬®]¬p Ï±l©hP £X¬Pm

SPjRlThP úNôRû]Ls êXm

Bi ©\l×ßl× úUpúRôp ALt\l

ThPYo ùTiL°PªÚkÕ

Gf.I.®ûVl ùTßm YônlûT 60

NRÅRm Ïû\YôLl ùTt±ÚlTRôL

LiP±VlThPÕ. Ñu]j ùNnÕ

ùLôsYÕ A§LUôL CÚdÏm úUtÏ

Bl©¬dLô®p, CkR LôWQj§]ôp

Rôu Gf.I.®. ùRôtß Ïû\ùY]

YpÛ]oLs áß¡\ôoLs. Bl©¬d

Lô®p TWYXôL Ñu]j TZdLm

A±ØLlTÓjRlThPôp 20 XhNm

úTûW Gf.I.®. ùRôtßY§−ÚkÕ
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2006m  BiÓ úLôYô Uô¨Xm Gf.I.®.

T¬úNôRû]ûV LhPôVUôd¡VúTôÕ

CÕ Ï±jÕ ùTÚm ®YôRm GÝkRÕ.

CÕ R²STo Jl×RúXôÓ UhÓúU

T¬úNôRû]Ls SPjRlTPúYiÓm

Gu\ úSúLô®u Y¯Øû\L°−ÚkÕ

UôßThP JÚ SPY¥dûL. 

LhPôV T¬úNôRû]ûV Ck§Vô®u

Gf.I.®. T¬úNôRû] ùS±Øû\Ls Htßd

ùLôs[®pûX. Rô]ôL T¬úNôRû]

ùNnÕ ùLôs[ ØuYÚYÕm,  AÕ

Tt± RLYpLs WL£VUôL ûYdLl

TÓYÕm  T¬úNôRû]dÏ ØuTôLÜm

BúXôNû]Ls RWlTÓYÕm Ck§Vô®p

Gf.I.®. T¬úNôRû]«p LûPl©¥d

LlTP úYi¥VûY. SûPØû\«p CÕ

LûPl©¥dLl TÓY§pûXùVu\ôÛm,

Ck§Vô®Ûs[ Ru]ôoY T¬úNôRû]

Utßm BúXôNû] ûUVeLs CûRúV

ReL[Õ EPuT¥dûLVôLd ùLôiÓs[]. 

úLôYô AW£u A±®lûTj ùRôPokÕ

AùU¬dLô®u AhXôiPô®Ûs[

úSôn TWÜRûX LhÓlTÓjÕm Utßm

RÓl× ûUVm Gf.I.®. T¬úNôRû]dÏ

BhúNTm ùR¬®lTYûWj R®W ©\o

Aû]YÚm T¬úNôRû] ùNnYûR

£Tô¬Ñ ùNnRÕ. JÚ ÑLôRôW

ûUVj§tÏs YÚTY¬p, Gf.I.®.

T¬úNôRû] R]dÏf ùNnVd áPôÕ

G] BhúN©lTYûWj R®W ©\o

Aû]YÚdÏm NôRôWQUôL

T¬úNôRû] ùNnYûR CÕ Ï±jRÕ. 

úTôhvYô]ô®p 2004m Bi¥p CÕ

úTôu\ T¬úNôRû]Ls úUtùLôs[l

ThP]. ReL°Pm Gf.I.®. CÚlTûR

EP]¥VôL A±kÕ ùLôiP

úTôhvYô]ô UdL°u Gi¦dûL

A§LUô]Õ. EPú] AYoLÞdLô]

úUmThP £¡fûNÙm H.Bo.¥.

UÚkÕLÞm HtTôÓ ùNnVlThP].

H.Bo.¥. úRûYl ThÓ AÕ ¡ûPjR

SToL°u Gi¦dûL 10−ÚkÕ 

85 NRÅRUôL EVokRÕ. 

Ck§VôÜm CÕ úTôu\ ©Wfû]

Lû[úV Nk§d¡\Õ. Gf.I.®.

ùRôt±VY¬p ùTÚmTôXôú]ôÚdÏ

RUdÏ Gf.I.®. CÚlTúR ùR¬VôÕ.

CR]ôp Gf.I.®Vô]Õ  Gnh^ôL

UôßYûR RôURlTÓjÕm ÑLôRôW

Øuù]fN¬dûLû[ AYoL[ôp GÓdL

Ø¥Y§pûX. úRûYlTÓmúTôÕ

H.Bo.¥. UÚkÕLÞm ¡ûPlT§pûX. 

T¬úNôRû]dÏl ©u H.Bo.¥.

UÚkÕLs ¡ûPlTÕ ªLÜm Ød¡Vm.

UÚkÕLs ¡ûPjÕ ®hPôp

Øuáh¥úV £¡fûNûV ùRôPeL

Ø¥¡\Õ. CpXôRúTôÕ, NêLm

Yô¬«û\dÏm L[eLØm TôÏTÓj§l

TôolTÕm ×§RôL T¬úNôRû] ùNnÕ

ùLôsúYôûW RÓd¡\Õ. 

U²R E¬ûULs Utßm NêL L[eLm

B¡VYtû\ LôWQm Lôh¥,

¾®WlTÓjRlTÓm T¬úNôRû]

ØVt£LÞdÏ Ck§Vô®p LÓûUVô]

G§ol× CÚd¡\Õ. Gf.I.®. CÚlTûR

A±Ùm úRûY«u RuûUûV LhPôV

T¬úNôRû]ûV G§olTYoLÞm

A±kÕs[]o. LhPôV T¬úNôRû]

Tt±V RVdLeLÞdÏm CÕúY ûUVUôL

Es[Õ.                               z

®.£.¥.£«p RWlTÓm BúXôNû]

W
HO/P Virot

T¬úNôRû]
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LôdLØ¥Ùm Gußm AYoLs

áß¡\ôoLs. 

ùLuVô®Ûm ELôiPô®Ûm

RtúTôÕ úUtùLôs[lTh¥ÚdÏm

êuß BnÜL°u Ø¥ÜLs 2007m

Bi¥p ùY°YWj ùRôPeÏm.

CûY ùRu]ôl©¬dL BnÜ Ø¥Ü

Lû[ Eß§ ùNnÕ ùLôsYÕPu

Ñu]j ùNnYÕ BiL°PªÚkÕ

ùTiL\ÞdÏ Gf.I.®. ùRôtßm

YônlûT Ïû\d¡\Rô GuTûRÙm

Eß§ ùNnÙUôß úUtùLôs[l

Th¥Úd¡\Õ. 

Ñu]j ùNnYRu êXUôL

Gf.I.®ûV RÓlTÕ Ï±jÕ

GiQt\ úLôhTôÓLs CÚd

¡u\]. Bi ©\l×ßl©u Ö²j

úRô−u ùUuûUVô] §ÑlTÏ§

Vô]Õ G°RôL LôVmThÓ ÏÚ§

L£ûY HtTÓjRd á¥VÕ Gußm

AR]ôp Gf.I.®. ùRôt±d ùLôsÞm

Yônl×s[Õ Gußm JÚ LÚjÕ

CÚd¡\Õ. Uô\ôL, Bi ©\l×

ßl©u úRôp L¥]UôL Uôßm

Øû\ (Keratinisation) ¨Lr¡\Õ.

úUÛm Ö²j úRô−p Es[ Gf.I.®.

ùRôtßYRtÏf NôRLUô] XôeLo

aôu ùNpLû[ (Langerhans Cells)
¿dÏYRôp, ©\l×ßl©u Y¯VôL

Gf.I.®. ÖûZÙm Ød¡V Y¯

¿dLlTÓ¡\Õ. 

Gu\ôÛm, Ñu]j Tt±V

NofûNLÞm CÚd¡u\]. Ñu]j

Øû\ HtTÓj§Ùs[ Sm©dûLVôp,

Bl©¬dLô®Ûs[ TX SôÓL°p

BiLs CûRf ùNnÕ

ùLôsYRtLôL UÚjÕY ûUVeL°p

Ï®Ùm ¨ûX HtThÓs[Õ. Gf.I.®.

RÓl× ØVt£L°u JÚ TÏ§VôL,

PôuNô²Vô, úTôhvYô]ô,

−NôjúRô, ÑYô³XôkÕ Utßm

_ôm©Vô SôÓLs Ñu]j ùNnÕ

ùLôsYûR Aû]YÚdÏm

Nôj§VUôdÏm ØVt£L°p

DÓThÓs[]. Ñu]j ùNnÕ

ùLôsYÕ RÚm TôÕLôl×

EQo®]ôp BTjûR EÚYôdÏm

Tô−Vp SPjûRL°p TXo Y¯RY±

SPdÏm BTj§ÚlTRôL CjÕû\«p

BnÜL°p DÓTh¥ÚlúTôo LYûX

ùR¬®d¡u\]o. Y[Úm SôÓL°p

CkR G°V AßûY £¡fûN
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“SmUôp Gnh^÷dLô] RÓl× UÚkûR

EÚYôdLúY Ø¥VôÕ. CRtLôL Sôm SUÕ

Y[eLû[ ÅQôd¡d ùLôi¥Úd¡ú\ôm.

CjÕPu CûR ¨ßj§ ®hÓ ûYWv

YWôUp LôdÏm ØVt£L°p DÓTPj

ùRôPeL úYiÓm” G] Ù.Gu.©. ùNn§

¨ßY]j§Pm ùPôWôiúPô®p

SûPùTt\ 16YÕ Tu]ôhÓ Gnhv

UôSôh¥p ¨ëVôodûLf úNokR úR£V

Gnhv UÚjÕY Øû\j §hPj§u ùNVp

CVdÏSo _÷pv ùX®u ùR¬®jR úTôÕ

Gnh^÷dÏ G§Wô] ReL[Õ

LÚjÕdLÞdÏ úSoUô\ôL CÕ CÚlTRôL

TXÚm BhúN©jR]o. 

RÓl× UÚkÕ LiÓ©¥dLlTPôR

®Wd§«p ùX®u á±V LÚjÕdL°p

£±R[úYàm EiûU CÚdLjRôu

ùNn¡\Õ. Gf.I.®Vô]Õ ®gOô²L[ôp

A±VlThÓ 22 BiÓL[ô¡Ùm,

ARtùL§Wô] RÓl× UÚkÕ LiÓ©¥d

LlTPôR ¨ûXVô]Õ ùYt±ûVl ùT\ôR

ùYßm ØVt£L[ôLúY CÚlTRôL

RtúTôÕ LÚRlTÓ¡\Õ. ÖiÔ«¬

A¯l×l ùTôÚû[ ùTi ©\l×ßl×

ApXÕ BN] Yônl TÏ§L°p ûYjÕ

Gf.I.®. ùRôtû\j RÓlTúR Nôj§VUô]Õ

Gu\ Sm©dûL Rôu RtúTôÕ CÚd¡\Õ. 

Gf.I.®/Gnhv RtúTôÕ ùTiLs

êXUôL TWÜm ùRôt\ôLúY EÚYô¡d

ùLôi¥Úd¡\Õ. ùTiLû[ TôÕLôdÏm

NhP E¬ûULs Utßm ùTôÚ[ôRôW

ÑVNôo× CpXôR SôÓL°p AYoL[ôp

BÔû\ûV TVuTÓjRf ùNôpYÕm

BTjRô] ùNdv E\ûY UßdLÜm

Ø¥V®pûX. ùTi ©\l×ßl©p

ÖiÔ«o RÓl×l ùTôÚs TVuTÓjÕm

Øû\Vô]Õ Gf.I.®dÏ G§WôL AYoLÞdÏ

Sm©dûLûV RÚ¡\Õ. CkR ÖiÔ«o

RÓl×l ùTôÚ[ô]Õ AYoL[Õ

®kÕdLû[ Tô§dÏm RuûUûVl

ùTt±ÚlT§pûX GuTRôp AYoL[Õ

ÏZkûRl úTß Yônl×Lû[ CÕ

RÓlTÕªpûX. B]ôp, CûY RtúTôÕ

BnYL T¬úNôRû] ¨ûX«úXúV Es[].

CûY NkûRdÏ YW Cuàm 5 BiÓLs

BLXôm. ùUôjRj§p CÕ úTôuß 27

ùTôÚhLs Y[o ¨ûX«p Es[]. C§p 5

ùTôÚhLs 3YÕ LhP ¨ûX«p Es[]. 

ùTeLð¬Ûs[ ùN«ih _ôu

UÚjÕYd Lpí¬, ùNuû]«Ûs[

Jn.Bo.´. ûUVm, é]ô®Ûs[ úR£V

Gnhv BnÜ ¨ßY]m (NARI- National
AIDS Research Institute) CYt±u 2

ÖiÔ«o A¯l× ùTôÚhLs, úNôRû]

TVuTôh¥p Es[]. CÕ EXL[ô®V

BnÜ ØVt£L°u JÚ TÏ§VôÏm.

CûY Gf.I.®dLô] UÚkÕL[ô]

ùPú]ôúTôûYo Utßm ùNpÛúXôv

NpúTh¥u ù_p Y¥YeL[ôÏm.

NkûR«p CkR ÖiÔ«o A¯l×l

ùTôÚhLs ¡ûPjRôÛm, CRu úRûY

A§LUôL Es[ HûZL[ôp CûR YôeL

Ø¥ÙUô GuTÕ ùT¬V úLs®VôLúY

CÚd¡\Õ. z

ÖiÔ«¬ûV ùLôpÛm

ùTôÚs
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ùNnVlTÓm CPeLs ÑLôRôWUt

\ûYVôL CÚlTÕm C§Ûs[

Utù\ôÚ ©Wfû] BÏm. 

£X BiÓLÞdÏ Øu× Ñu]j

ùNnÕ ùLôsYÕ ùRôPoTô]

URÃ§Vô] ÏWpLs Ck§Vô®p

GÝkR]. Ñu]j ùNnÕ ùLôs[ôR

LôWQj§]ôp CkÕdLs

Gf.I.®ûVj ùRôt±d ùLôsÞm

YônlûT A§Lm ùTt±ÚlTRô]

FLeLû[ ®vY CkÕ T¬`j

úTôu\ URÃ§Vô] AûUl×Ls

G§ojR]. CYtû\ùVpXôm Rôi¥,

Ñu]j A§Lm LûPl©¥dLlTÓm

Tô¡vRôu Utßm YeLô[úRNm

úTôu\ B£V SôÓL°p Gf.I.®.

ªLl ùT¬V A[®p TWY®pûX

GuTÕ Ï±l©PjRdLÕ.          z

R®ojRp

1990L°u Cß§«p, Gf.I.®/

Gnhû^j RÓdL úTôhvYô]ô

SôhÓ AWÑ, H.©.£. Øû\ (The ABC
Approach) Guàm LÚjûR

A±ØLlTÓj§V úTôÕ CkR 3

GÝjÕdL°p ØRp GÝjÕ, ªLl

ùT¬V NofûNûV 5 BiÓLÞdÏl

©u HtTÓjRdáÓm G] GYÚm

F¡j§ÚdL Ø¥VôÕ. 

C§p A Gu\ GÝjÕ ABSTAIN
ARôYÕ ®X¡«ÚlTûRÙm, B Gu\

GÝjÕ Be Faithful ARôYÕ

EiûUVôL CÚlTûRÙm C Gu\

GÝjÕ BÔû\ûV Øû\lT¥

ùRôPokÕ  ETúVô¡lTûRÙm

(Condomise - Correct and Consistent Use
of Condoms) Ï±jR]. CúR Øû\ûV

I.Sô.Gnhv AûUl×

Y−Ùßj§VúTôÕ, A Gu\ GÝjÕ

Abstinence ARôYÕ R®olTûR

Ï±jRÕ. ØRu ØRXôL JÚYo

ùNd³p DÓTÓYûR Rs°l

úTôPúYiÓm GuTûR CÕ

Ï±jRÕ. B Gu\ GÝjÕ Being Safer
ARôYÕ YôrdûLj ÕûQ®«Pm

EiûUVôL CÚlTûR ApXÕ

ùNdv ûYjÕd ùLôsTY¬u

Gi¦dûLûV ªLd Ïû\YôL

ûYjÕd ùLôsYÕ GuTûR CÕ

Ï±jRÕ. C Gu\ GÝjÕ Condomise
(Correct and Consistent Use of Condoms

57
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FPLd ûLúVÓ

Ck§Vô 2007

G]Õ £.¥4 Gi¦dûL 129 BL

Ïû\kÕ ®hPÕ. ûYWp úXôh

Guàm ûYWv Gi¦dûL 1,56,000

BL A§L¬jÕ ®hPÕ. LPkR 3

UôReL°p 6 ¡úXô GûP Ïû\kÕ

®hPÕ. ØRp ¨ûX H.Bo.¥

UÚkÕLû[ HtßdùLôsÞm Bt\p

Gu EP−p Ïû\kÕ ®hPÕ.

ClúTôÕ 2m ¨ûX UÚkÕLs ¡ûPdL

úYiÓm Gu\ ¨ûX«p CÚd¡ú\u. 

G]Õ ULs §ÚUQUô¡ Su\ôL

YôrYûRl TôodL ®Úm×¡ú\u.

AYs ClúTôÕ 10m YÏl©p

T¥d¡\ôs. CÕ G]Õ ¨û\úY\ôR

LûP£ BûNVô¡®PdáPôÕ G]

Sôu ¨û]d¡ú\u. 

Ï_Wôj§Ûs[ Lhf  Gf.I.®/

Gnhv Esú[ôÚdLô] áhPûUl

©u ¨ßY]oL°p JÚYWô] Sôu

RtúTôÕ CRu RûXYWôL Esú[u.

UôYhP A[®Xô] CkR AûUl×

Ck§V Gf.I.®/Gnhv Esú[ôÚd

Lô] áhPûUlúTôÓ CûQkR

AûUlTôÏm. 1997m BiÓ ØRp,

ØRp¨ûX H.Bo.¥. £¡fûN«u

ÕûQúVôÓ Sôu KW[Ü BúWôd

¡VUôL YôrkÕ YÚ¡ú\u. ùY°«−

ÚkÕ GkR BRWÜªu±,   Gu Uû]®

A²Rô®u ER®úVôÓ, Lhf£Ûs[

Guû]l úTôX Gf.I.®/ Gnhv

Tô§jÕs[ 200 úToLû[ ùRôPokÕ

Nk§jÕ Gf.I.®ûVd LhÓlTôh

ÓdÏs ûYjÕd ùLôsYÕ Tt±V

Sm©dûLûV RkÕ YÚ¡ú\u.

B]ôp RtúTôÕ A§L ®ûXÙs[

2m ¨ûX UÚkÕLû[ YôeL Ø¥VôR

LYûX G]d¡Úd¡\Õ. LihXô

£\l×l ùTôÚ[ôRôW UiPXj§p

Es[ JÚ ¨ßY]j§p T¦ ×¬kÕ

Sôu ùTßm NmT[m CkR UÚkÕLû[

YôeÏYRtÏ úTôRôÕ. 

Guû]l úTôu\YoLÞdÏ Guß

AWÑ GkRj §hPjûRÙm ùNVpTÓj

R®pûX GuTÕ G]dÏ ªÏkR

LYûXV°d¡\Õ. Guû]l úTôXúY

ReL[Õ YôrSôû[ GiQj

ùRôPe¡«ÚlúTôo Tt± Sôu

A±V®pûX. LihXô Õû\ØLj§p

¨ßj§ ûYdLlThÓs[ ©WmUôiP

Uô] LlTpLÞm, GeLs RûXdÏ úUp

T\dÏm Ck§V ®Uô]lTûP

®Uô]eLÞm, Guû]l úTôu\

B«WdLQdLô]YÚdÏ TX

BiÓLÞdÏ ERÜm H.Bo.¥. UÚkÕ

LÞdLô] ùNXÜdÏf NUUôL G¬

ùTôÚû[ ETúVô¡lTûRl TôodÏm

úTôÕ GeLs ÏWp Hu VôûWÙm

GhP®pûX Gußm AqY[Ü

YÛdÏû\kRRôLYô GeLs ÏWp

J−d¡\Õ Gußm Sôu ®Vd¡ú\u. 

-Ck§V Gf.I.®/Gnhv Esú[ôo

áhPûUl©u ú_dLl _ô²Pm EUô

NeLo TôiúP á±VÕ.

CÕ G]Õ

LûP£ ®ÚlTUôL CÚdL úYiPôm.
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GuTûR Ï±jRÕ. Tô−Vp BoYm

A§LØs[ C[YV§]o, LQYu

Uû]® CÚY¬p JÚYWôYÕ

Gf.I.®ûVl ùTtßs[ RmT§Vo,

ùNdv ùRô¯Xô[oLs, Gf.I.®.

ùRôt±−ÚlTYúWôÓ       EPÛ\Ü

ûYjÕd ùLôsÞm CYoLs

Aû]YûWÙm BÔû\ ETúVô¡dL

ûYdLúYiÓm GuTûR CkR

C GÝjÕ Ï±jRÕ. 

_ôow ×x RûXûU«Xô] AùU¬dL

AWÑ 2003p ùTlTôo Guàm Gnhv

UßYôrÜdLô] Ï¥VWÑj RûXY¬u

AYNWj §hP (PEPFAR - PRESIDENT'S
EMERGENCY PLAN FOR AIDS RELIEF)
ØVt£ûV ùRôPe¡VÕ. Gf.I.®/
Gnh^÷dÏ G§Wô], IkRôiÓ LôX

A[ûYd ùLôiP 1500 úLô¥

AùU¬dL PôXo U§l©Xô]

EXL[ô®V ØVt£ CÕ. CkRj

ùRôûL ØÝYÕúU AùU¬dLô

R®ojR ©\ SôÓL°p ùNX®PlTÓm

G] A±®dLlThPÕ. 

CkRj §hP ¨§ûVl ùTßYRtÏ

®§dLlThP LÓûUVô] ¨TkRû]

Ls NofûNûV HtTÓj§VÕ. 

A Guàm GÝjûRj Rôi¥ ©\

GÝjÕdLs CÚlTûRÙm CûY

JqùYôußm Gf.I.®. ùRôPoTô]

©\ AmNeLû[Ùm Ï±lTûRÙm

×x AWÑ LY]j§p GÓjÕd

ùLôs[®pûX Guú\ úRôu

ß¡\Õ. 1.5 úLô¥ AùU¬dL PôX¬p

20 NRÅRm Gf.I.®. RÓl×

ØVt£L°p ùNXY¯dL úYi¥

Ùs[Õ. CkR 20 NRÅRj ùRôûL«p

33NRÅRm §ÚUQmYûW

ùNd³−ÚkÕ ®X¡«ÚlTûR

Y−ÙßjÕm §hPeLÞdLôL

UhÓúU ùNXY¯dL úYi¥Ùs[Õ. 

“R®ojRp Øû\Vô]Õ JÝdLm

NôokR ApXÕ URSm©dûLLú[ôÓ

ùRôPo×ûPVRôL CÚlTRôp

BÔû\ ETúVô¡lTÕ Utßm

LolTj RûP Tt±V RLYpLs

R¦dûL ùNnVlThPRôLúY

¡ûPd¡u\]. B]ôp Tô−Vp

EPpSX úUmTôhÓ Øû\Vô]Õ,

C[mTÚYj§]o EPÛ\Ü êXUôLl

ùT\dá¥V úSônL°−ÚkÕm

LolTm R¬jR−−ÚkÕm TôÕLôjÕd

ùLôsÞYÕ úTôu\Ytû\ GlT¥

ûLVô[úYiÓm Gu\  RLYpLû[

ùR¬®lTûR ûUVUôLd

ùLôi¥Úd¡\Õ” Gu¡\ôo _ôow

SdYô. CYo ùRu]ôl©¬dLô®p

Gf.I.®/Gnhv Tt±V RLYp

ûUVj§u (SAFAIDS) ETNLôWô TÏ§

UiPX RLYp BúXôNLo. BLvh

2006p ùPôWiúPô®p SPkR

Tu]ôhÓ Gnhv UôSôh¥p JÚ

úTh¥«p CûRj ùR¬®jRôo. 

SdYô®u LÚjÕ ªL CRUôLf

ùNôpXlTh¥Úd¡\Õ. CúR

LÚjûR Gf.I.®/Gnhv Õû\úVôÓ

ùRôPo× ùLôiP YpÛ]oLÞm

Y−Ùßj§Ùs[]o. B]ôp SdYô

á±VûRl úTôX  CRUôL ApX.

AùU¬dLô Y−ÙßjÕm R®ojRp

Øû\ §hPjRôp,  Gf.I.®.

ùRôPoTô] Aû]jÕ

Øuú]t\Øm ©u]ûPûY

Nk§dÏm GuTúR ùTôÕYô]

Sm©dûLVôL CÚd¡\Õ. z
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HIV/AIDS
MEDIA MANUAL 

India 2007

Bl©¬dLô®p 50 XhNm úTo Gnh^ôp Tô§dLl

ThÓs[]o. CeÏ CkR èt\ôi¥u Cß§«p

Gnh^ôp A]ôûRVô] ÏZkûRL°u

Gi¦dûL JÚ úLô¥VôL EVW®Úd¡\Õ.

BÔû\Lû[ TVuTÓjR úYiPôm G]

úTôlTôiPYo TWYXôL Ñtßl TVQm

ùNnRúTôÕ á±VÕm CeÏ Rôu.

©ùWiPô úUPdv

(×LrùTt\ Tj§¬ûLVô[o Utßm YôrdûL YWXôtß GÝjRô[o)

Ck§Vô®p 15þ-49 YVÕdÏhThP

BiL°p 20 XhNm úTo K¬]f

úNodûL ùLôiPYoLs G] 2006m

Bi¥p úR£V Gnhv LhÓlTôhÓ

LZLm SPj§V BnÜ Juß U§l©hPÕ.

B]ôp Ck§Vô®u ùUôjR Bi UdLs

ùRôûL«p 10 NRÅR A[ÜdÏ CÕ

EVoYôL CÚdLXôm G] YpÛ]oLs

LÚÕ¡\ôoLs. ùPôWiúPô®p

SPjRlThP Tu]ôhÓ Gnhv

UôSôh¥p ùY°«PlThP Gnh^÷d

Lô] AùU¬dL BnÜ ¨ßY]j§u

(AmFAR - American Foundation for AIDS
Research) Ø¥ÜLs CRtÏ BRôWUôL

Es[]. 

1861m Bi¥−ÚkÕ Ck§V RiPû]f

NhPj§u 377YÕ ©¬Ü RÏkR Uôt\m

ùNnVlTPôUp ªLl TZûUVô]RôL

CÚd¡\Õ. CVtûLdÏ Á±V ùNdv

E\ûY Ït\ùU]dLÚ§ C§p DÓTÓúYô

ÚdÏ 10 BiÓLs YûW £û\

RiPû]ûV CkRl ©¬Ü ùLôi¥

ÚlTRôp, CÕ úTôu\ Øû\úLPô]

E\®p DÓTÓúYô¬u EiûUVô]

Gi¦dûL ùY°úV ùRY§pûX. 

B]ôp 1861dÏl ©u EXLm

Uô±«Úd¡\Õ. CÕ úTôu\ Øû\ RY±V

Tô−Vp TZdLØs[YûW YÛdLh

PôVUôL ©¥jÕ ûYjÕ YûRjÕ

LôYpÕû\«Pm JlTûPlTûR 21m

èt\ôiÓ NhPeLs ùNn¡u\]. RÏkR

£¡fûN ùTßm YônlûTÙm NhPm

Bi K¬]fúNod

ûLVô[oL°u E¬ûULs
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Gf.I.® / Gnhv

FPLd ûLúVÓ

Ck§Vô 2007

AYoLÞdÏ Ußd¡\Õ. CR]ôp

Rôu Gf.I.®/Gnhú^ôÓ YôÝm

CkR LôX LhPj§p, Bi K¬]f

úNodûL TZdLØs[Yo CRtLô]

BTjûRl ùTt\YWôLÜm ReL[Õ

Uû]® êXm CûRl

TWl×TYWôLÜm Es[]o. 

Ck§Vu À]p úLô¥u 377YÕ

©¬Yô]Õ, Gf.I.®/Gnhv RÓl×

SPY¥dûLLû[ ØPdÏYRôLÜm

CÕ úTôu\ Tô−Vp E\ÜLû[

úUtùLôsTYWÕ E¬ûULû[

Tô§lTRôLÜm á± 2001m BiÓ

Sôv TÜiúP`u AûUl× JÚ

ùTôÕ SX UàûY ¥p− EVo¿§

Uu\j§p RôdLp ùNnRÕ. TWvTW

NmURjúRôÓ SûPùTßm K¬]f

úNodûLûV NhPj§tÏhThPÕ

Gußm 377YÕ ©¬ûY UßT¬ºXû]

ùNnÙUôßm CkR Uà  úLô¬VÕ.

NhPjÕû\ ÖÔdLm NôokR

RYù\ôu±u A¥lTûP«p CkR

UàûY ¥p− EVo¿§ Uu\m

©lWY¬ 2006p RsÞT¥ ùNnRôÛm

Ck§Vô®u EfN ¿§ Uu\m CûR

RÏ§lTôh¥u A¥lTûP«p §ÚmT

®Nô¬dL EjRW®hPÕ. 

ùNlPmTo 2006p, ®dWm úNj,

AUoj§Vô ùNu úTôu\

×LrùTt\YoLs Ï±l©hP £X NhP

¨TkRû]Lû[ G§ojÕ ÏWp

ùLôÓjRRôp, CkR YZdÏ ÁiÓm

ùY°fNj§tÏ YkRÕ. CRu ©u 10

SôhLs L¯jÕ, úSúLô RûXYo

Ñ_ôRô Wôq NhP YûWVû\ûV

ùYßdLjRdLÕ Gußm ªÚLj

R]Uô]Õ Gußm HtßdùLôs[

Ø¥VôRÕ Gußm Bi K¬]f

úNodûL Tt±V B£V-T£©d

UôSôh¥p YÚ¦jRôo. 

Gu\ôÛm £ßYoLs ÁRô] Tô−Vp

TXôjLôWeLs CkRl ©¬®u ¸r

YÚYRôp NhPj§u CkRl ©¬ûY

Øt±Ûm ¿dÏYûR ®P £X

§ÚjReLs ùNnVlThÓ SûPØû\

«p CÚdL úYiÓm G] NhP

¨×QoLs LÚÕ¡u\]o. SYmTo

2006p úLW[ô®p 10 YVÕ £ßªûV

BN] Yôn Y¯ ùNd³tÏ

LhPôVlTÓj§VRtLôL JÚYÚdÏ

RiPû] ®§dLlThPÕ CkR

NhPl ©¬®u úRûYûV Eß§

ùNn¡\Õ. z
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